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;‘.. NPOTUB HaCW/CTBO BP3
®uHaHCUpaHo of E E ” XKEeHWTe U cemejHoTo 1, N
EBponcka YHuja I ’ HaCUNCTBO ZAPrYY

TPET NOJYIroaouWEH U3BELLUTAJ

L GELERTIET
U CeKCYaslHO HaCUNCTBO

N3paboTune:

M-p Capa MmnneHkoBcKa
n Mapta CteBKOBCKa

OBaa aKTMBHOCT ce crnpoBegyBa BoO paMkuTe Ha npoekToT “CE MTPVDKUME: 3aegHo ce 60pnMe NpoTUB CEKCYaNTHOTO M POOOBOTO HAaCUICTBO", GUHAHCUPaH

on, EBponckata YHuja, a umnnemMeHTMpaH of HaumoHanHaTta Mpexka npoTMB HacUICTBO BP3 XXEHW U CEMEJHO HacuncTBo BO napTHepcTBo co XEPA
- Acoumjaumja 3a UCTparkyBarbe M 3OpaBCTBEHa enykaumja, Koannuuja ,CekcyanHu v 3gpaBCTBEHM NpaBa Ha MapruHanuanpaHiTe 3aegHiumn” MapruHm m
PeakTop - UcTpa)kyBarbe Bo akuuja. Cogp)kmHaTa Ha OBOj AOKYMEHT € eAMHCTBEHa OAroBOpHOCT Ha Koanvumja MaprmHm, 1 Ha HUKOj HaunH He MOXKe fa ce
CMeTa feKa rm npetTcrtaByBa CTaBOBUTE U rneguwiTaTa Ha EBponckata YHuja.



Bo nepuogot oktomBpu 2025 - mapT 2026 6ea aHanun3upaHn 21 poctaBeH Exkcen-
3anuc, OOHOCHO NOeaMHEYHM O0CKEja Ha OOKYMEHTUPaHM Cny4yaun Ha poaoBo 6a3npaHo,
CEMEJHO, CEKCYanHoO 1 NoBp3aHo HacuncTeo. CnyyvanTe ce ookymMeHTmpaHm og CtaHmua
MNET, Koptekc/CoseTyBanuwte TeTtoBo, PypanHa koanuuuja u 3PA ,,AKBA" Ctpyra.

MeToaonowka 3abeneiwxa

Nako gocTtaBeHWOT nakeT cogpyku 21 Ekcen-3anuc, npu aHanutnykata obpaboTka e
Ba>XHO [a ce pa3nukKyBaaT OOKYMEHTaAUMCKM 3anncu of, YHUKaATHU MHUMOEHTU. Bo
Hajronem gen, egeH Ekcen-3annc npeTcTaByBa egeH cnyyaj. Cenak, cnyyante 666/2026,
668/2026 1 669/2026 ce ogHecyBaaT Ha UCT CEMEEH KOHTEKCT, OQHOCHO Ha UCTO
CeMejCTBO BO KOe MajkaTa 1 fleLata ce JOKYMEHTMpaHM o4 0e/HO Kako 3acerHat nuua.
3aToa, 3a CTaTUCTUYKa aHanmM3a Ha MHUWMOEHTW, OBME 3arnncK ce TpeTupaaT Kako efeH
NOLUIMPOK CEMEEH CIy4aj.

OTTyKa, U3BELUTajOT KOPUCTM OBE HMBOA Ha aHaNn3a:
e 21 poKymMeHTaLuMCKM 3anuc, OQHOCHO 6poj Ha focTtaBeHn Ekcen-gocueja;
e 19 yHUKaATHM cnyYau/MHUUAEHTU, NO YACTEHE Ha MOBTOPYBaHaTa;

e 25 nOKyMEeHTUpPaHU XXpTBU/3acerHatm nuua, Kora ce bpojat cute nuua
HaBeOeHU BO Cly4YanTe, BKITYUUTENHO YKEHU, OeBOjYMHa, MOMUYMHA 1 OpYrn
3acerHaTtu nmua.

OBOj npucTan e BaXkeH buaejkn egHOCTaBHOTO 6bpoere Ha Ekcen-3anncuTte MmoXke ga
O NpeLeHn bpojoT Ha MHUMAOEHTW, AoOeKa BPOEHETO CaMO Ha YHUKATHU Cliy4an MOXKe
0a ro noTueHn 6pojoT Ha nuua norogeHn of edeH HacuieH HacTaH UK CemejHa
OHaMKKa.

JloKyMeHTaLuja Ha cny4yauTe

O BKYNHO 21 AOKYMEHTaUMCKM 3anuc, HajronieM 6poj ce OOKYMEHTUMpaHW of,
KopTtekc/CoBetyBanuwTte TetoBo 1 CtanHuua MET. [MoTo4HO, 9 3anucu ce og KopTekc/
CoetyBanuwTe TetoBo, 8 3anucu og Ctanuua lMNET, 3 3anucu og PypanHa koanuuuja
n 1 3anuc og 3PA ,AKBA" CTtpyra. Ha HMBO Ha yHMKaTHM cry4aun, NO CrojyBare Ha
NOBTOPYBaA4YKMUTE 3anncu 3a UCTOTO CEMEJCTBO, pacnpegendtaTta e: 8 cnydau opf,
Cranuua NET, 7 opn Koptekc/CoBetyBanuwite TeTtoBo, 3 oa PypanHa Koanuuuja n
10 3PA ,AKBA" Ctpyra.



OnwT CTaTUCTUYKH npernen

Opn 19 YHMKaTHU cnyyaun, CUTE coap)KaT eNleMeHTN Ha NCUXOJIOLLIKO HAaCUJICTBO, LUTO
rO NpPaBu NCUXOJSIOLLKOTO HAaCUICTBO HajAOMMHAHTHaTa popmMa Ha HACUICTBO BO OBOj
MOHUTOPUHI nepuod. Toa ce rnojaByBa MPeKy CTPaB, 3aKaHW, OMaroBaykyBakbe,
KOHTPOa, MOHMXKYBaHbe, cneaeHbe, n3onaumja, HapyLueHa camoaoBepba, aHKCUO3HOCT,
Tpayma, EMOLIMOHaNHa HECTabUNHOCT U YYBCTBO Ha HECUIYPHOCT.

DPU3NYKO HACUNICTBO € OOKYMEHTMpaHo BO 12 of 19 yHMKaATHM crlydau, OOHOCHO
63.2%. OBMe cnyyam BKJlydyBaaT yaumpare, OaBeHe, Bfedere 3a Koca, TypKame,
HaHecyBaHbe TenlecH noepean, PU3nyKmM Hanag 3a BpeMe Ha 6PEMEHOCT, CKPLLUEHULN,
NnoBpean Ha rnaBa u Tesno, Kako 1 HaCUHO BHeCyBaH-e BO BO3WUJSIO.

CeKcyasiHoO HacuUJICTBO WU CEeKCyanu3npaHa 3s10ynorpeba e OKYMEHTMPAHO BO 5
oa 19 cny4yam, ogHOCHO 26.3%. Tyka cnaraaT cny4an Ha CunyBaHbe, CEKCyalieH Hamnag
BP3 MaNnoJsIeTHMYKA, rpabHyBarbe 1 CUITyBame, CEKCyaslHO BO3HEMMpPYBaH-€ BO jaBEH
NPOCTOP, KaKo U CeKcyanunanpaHa gurntasnHa yueHa npexky eKCrnamumTHmn goTtorpadpum
UnNn BUgeomMaTepujanu.

EKOHOMCKO HacuscTBO e jacHO Bnanmeo Bo 2 oA, 19 cnyyvaun, ogHocHo 10.5%. Toa ce
NnojaByBa NMPeKy HefaBare Napu, KOHTPOa BP3 pUHAHCUNTE N EKOHOMCKa 3aBUCHOCT.
OB0j 6p0j BEPOjATHO € NOTLUEHET, bMaejKM eEKOHOMCKaTa 3aBUCHOCT YeCTO Ce nojaByBa
BO ONMMCUTE KaKo Oen oA nolumpokaTta CeEMeEjHa KOHTPOJSIa, HO HE ceKorall e MocebHo
KogupaHa.

IOurutanHo HacunCcTBO € AOKYMeHTMpaHo Bo 2 oA 19 cnyyvau, ogHocHO 10.5%. OBue
cllydyam ce ocobeHO Cepuro3HM buaejkn ce MNoBpP3aHM CO CEKCyaslHO HacuiCTBO,
CHMMaHe, EKCNNUNTHM poTorpadpumn, 3akaHu 3a objaByBarbe Ha MHTEPHET U yLeHa.

[demMHewe, cnepewbe UM KOHTPONMpPaAYKo HabsbyayBawe ce nojasyesa Bo 3 of, 19
cny4au, ogHocHO 15.8%. Bo oBue cnyyan HacuiicTBOTO Ce MaHudecTupa npeky
crnefere Ha >XpTBaTta, HabsbyoyBarbe, NpUYeKyBarbe, KOHTPOMA Ha OBMKEHETO U
co3aaBarbe NoCTOojaHO YyBCTBO Ha 3arpO3€eHOCT.

3aKaH!, BKJIYYUTENHO 3aKaHM MO XXUBOT WU 3aKaHU CO ob6GjaByBakbe UHTUMHU
MaTepujanu, ce JOKYMeHTupaHu Bo 6 oa 19 cny4yaun, ogHocHO 31.6%. 3akaHuTe ce
nojasyBaaT U BO MHTUMHO-NAPTHEPCKU OOHOCU MU BO AUruUtTanHu/cekcyanmnsnpaHu
¢dOopMUM Ha HAaCUNCTBO.



®opmu Ha po,0BOCHOBAHO HAaCUJICTBO

HajBa)XHMOT CTaTUCTUYKM HAoM, € AeKa HAaCUNCTBOTO BO 0OBaa 6a3a peumncun HMKorawu He
ce jaByBa KakKO M30nupaH 4MH. HanpoTumB, nogatounTe NOKaxkyBaaT KOHTUHYMpPaHO
npeknonyBaHe Ha NoBeke GOpMU Ha HACUICTBO BO PpaMKKM Ha UCT cnyyaj. Bo Hajronem
0en opf aHanmMaumpaHuTe cnydan, GU3NYKOTO, MNCMXOMNOLWKOTO, EKOHOMCKOTO,
CEKCYyaslHOTO U OUrnMTasiIHOTO HAaCUIICTBO HE Ce NnojaByBaaT Kako O44esHN KaTeropum,
TYKY KaKo MerycebHOo noBp3aHn MexaHn3Mn NPeKY KoM CTOPUTENOT BOCNOCTaByBa U
O4pPXXyBa MOK 1 KOHTPOa BP3 »XpTBaTa.

OBOj Hao4 € BO COrflacHOCT CO COBPEMeHUTE pa3buparba Ha poaoBO 6a3npaHoTo
HacuCTBO, OCODEHO CO KOHUENTOT Ha KoepuuBHa KoHTpona (coercive control),
pa3BueH og coumonoroT EBaH Ctapk. Cnopepn 0BOj npucTan, HacUNCTBOTO He Tpeba aa
ce pasbupa camMo Kako cepuja GU3NYKMN MHUMOEHTU, TYKY KaKO NOLUIMPOK CUCTEM Ha
OOMMHaUMja KOj BKJlydyBa w3o0naumja, Hag3op, OorpaHuvdyBarbe Ha aBTOHOMWjaTa,
EKOHOMCKa 3aBWCHOCT, 3aKaHM U KOHTWMHYMpPaHO HapyllyBarbe Ha 4YyBCTBOTO Ha
b6e3beoHoOCT. TOKMYy BakBuTE obpacum ce npeno3HaBaaT BO HajrofieMUOT Oen of,
cny4aunTe BO oBaa 6a3a.

Mcuxonowko HacUNCTBO

[TCXONIOLLKOTO HAaCUCTBO NpeTCcTaByBa HajpacnpocTpaHeTa ¢opmMa Ha HaCUJICTBO U
e NMPUCYTHO BO PEYUCU CUTE OOKYMEHTMPaHU crnydaun. Toa ce MaHudecTmpa npeky
HaBpeau, oMasioBakyBarbe, 3aKaHW, KOHTpO/a Ha OBWXEHEeTO, OrpaHundyBame Ha
KOHTaKTUTE CO CEMEJCTBOTO U mpujatenmTe, Jbybomopa, MaHunynaumja, cregere u
NOCTOjaHO CO3[aBaHe YyBCTBO Ha CTPaB U HECUTYPHOCT.

[NogaToumTe NOKaykyBaaT [eKa MNCUXOJSIOLLUKOTO HAcuICTBO MHOry PETKO ce jaByBa
CaMOCTOjHO. HanpoTuB, BO rosiem 6poj cny4yam TOKMy Toa NpeTcTaByBa No4veTHa ¢a3a
Ha Hacwu/HaTa OMHaAMUKa, Koja nodouHa MOXKe fia eckanvpa Bo PU3MNYKO, CEKCYaAsTHO
NN eKOHOMCKO HacunctBo. Bo noBeKke cny4dam XXPTBUTE OonuLlyBaaT OO/AroTpajHo
4YyBCTBO Ha CTpaB, aHKCMO3HOCT, rybere Ha camofgoBepbaTta, HeCoHMLUa, AenpPecmBHA
CUMMNTOMM 1 MOBJIEKYBaHE 0L, COLMjalTHNOT XKUBOT.

OcobeHOo 3Ha4ajHO € LUTO MCUXOSTOLLIKOTO HacUICTBO YECTO OCTaHyBa HEBMAJIMBO 3a
MHCTUTYUMNTE OuOejkm He ocTaBa Bugnmeu ©¢usnukm nocneguun.  Cenak,
NCTpakyBarbaTa Ha CBeTckaTa 3OpaBCTBeHa oOpraHuMsaumja noka)kyBaaT [eka
OONITOTPajHOTO MNCUMXOMOLLKO HacWACTBO MOXe Ja vMMa noaefHakBO CEePUMO3HU
nocneguum Bp3 34pasjeTo Kako U GU3NYKOTO HACUIICTBO, BKJTYHYUTENHO NOCTTPAyMaTCKO
CTPECHO HapyLuyBame, gernpecuja n XpoHUYHM 30paBCTBEHN NPOob6emMn.



®uU3nyKo HacUNCTBO

PU3NYKOTO HACUICTBO € OOKYMEHTUPAHO BO MOBEKEe Of MosioBMHA Of YHUKaATHUTE
clly4yan n npeTcTaByBa BTOpa Haj3acTaneHa ¢opmMa Ha HacuncTeo. Cnyvante ondarkaaTt
yonparbe, TypKarbe, faBere, Brieyere 3a KOCa, HaHecyBarbe TeSfleCHW rnoBpenu,
PUN3NYKN Hanmagy 3a BpeMe Ha BpeMeHOCT 1 gpyrn GopMM Ha OUPEKTHO PU3UNYKO
nospenysam-e.

Ba)kHO e Aa ce Harnacu gexka Gur3ndKoTO HAaCUNCTBO PEYNCK CEKOraLl ce NojaByBa BO
KOHTEKCT Ha NPEeTXo4HO BOCMOCTaBeHa NCUXOOLLKa KOHTpona. Bo noBekeTo cnyyau
HACWUAHWNOT MHUMAEHT HE NPETCTaByBa NPBO NojaByBare Ha HACMNCTBO, TYKY ecKanauyja
Ha BEKEe NOCTOEYKM ObpacLm Ha 3anallyBarbe, n3osiauuja M KoOHTpona.

Bo oen og cnyyvanTte ctoputenute bune nog AejcTBO Ha ankKoxon Uv NCUX0aKTUBHU
cynctaHumn. Cenak, oBne ¢pakTopu He Tpeba ga ce TOoNKyBaaT Kako NpuyMHa 3a
HacuncTBOTO. MeryHapooHuUTe MUCTparkyBakba MNOKa)KyBaaT Aeka ynotpebata Ha
ayIKOX0J1 MOXKe fa ja 3rosfieMy Cepno3HOCTa U ppeKBeEHLMjaTa Ha HAaCUNMHNTE UHUUOEHTW,
HO He ro co3gaBa HacuNCTBOTO. KNy4yHMOT paKToOp OcTaHyBaaT poaoBUTE OQHOCK Ha
MOK, YyBCTBOTO Ha COMCTBEHOCT BpP3 MapTHepKaTa W noTpebaTa 3a KOHTPOna.
ONONHUTENHO, HEKONKY Ccny4dam noka)kyBaaT pgexka ¢OU3MYKOTO HaCWNCTBO
NpogosHKyBa M No pa3genda unm obug 3a HanylwTakbe Ha HacunHata Bpcka. OBa e
0COb6EHO BaXKHO b1aejKkn OpOojHN UCTParKyBarba YKaXKyBaaT AeKa NepmnogoT HenocpegHo
no pasgenbaTa npeTcTaByBa edeH o4 HajpU3nMYHUTE MOMEHTU 3a CEPMO3HO HACUICTBO
n demmumng. PemnumgoT ce pasfnMKyBa 0 OCTaHaTUTe YoucTBa, buaejkm 3a Hero ce
Kpue pogoBa MOTMBaLM|ja, a XXeHaTa e ybreHa 3aToa LUTO e XXeHa. Baka kBanndukyBaHNOT
obung 3a youcTBo Bfe3e BO MakegoOHCKMOT KpuBuyeH 3akoHUK Bo 2023-Ta roguHa,
MaKO KakKO TEPMUMH He NOCTOU HMKaae BO Hero.3a BpeMe Ha 0BOj MOHUTOPUHI Ha40BOP
opf paboTaTa Ha HawuTe copaboTHMum BO Ckonje

CekcyanHo HacUncTBeo

CeKkcyanHOTO HacWUCTBO MNpeTcTaByBa edHa of HajTewkuTe GOpMM Ha HaACUIICTBO
OOKYMEHTMpPaHM BO oBaa 6a3a. lako 6pojuyeHO e noManky 3actaneHo o, NCUXoOLKOTO
N PU3NYKOTO HAaCUNCTBO, TEXXMHATa Ha NocneguumTe € UCKYUYUTENTHO BUCOKaA.

OcobeHo 3arpmkyBa ¢aKTOoT LUTO Aes o CllyvYanuTe ce oHecyBaaT Ha ManoNeTHUYKN.
J1OKYMEHTMPaHN ce Cny4Yaun Ha CunyBarbe, CEKCYasleH Hanag, CeKcyasHa 3oynoTpeba
npociefeHa Co CHUMaHe, KaKo 1 3aKaHW 3a jaBHO CroaenyBarbe MHTUMHU COOPXUHN.
OBue cryyam yKa)<yBaaT [eKa CEeKCYaslHOTO HaCUICTBO BO OBOj MOHUTOPUHI NMepuom,
4eCTO € NOBP3aHO CO AONONIHUTENHN GOPMM Ha 3noyrnoTpeba, 0COBEHO NCUXOMOLLIKA
MaHWnynauuja, AMruTanHo HacUICTBO U yLeHa.

[NogaToumTe NOKa)kyBaaT [eKa CEKCyaslHOTO HACWJICTBO PETKO Ce CllydyBa Kako
eMHCTBeHa ¢opmMa Ha HacuICcTBO. HanpoTuB, Toa HajuyeCcTo ce rnojaByBa BO KOMbOUHauuja
CO 3aKaHW, KOHTPOJ1a, 3annawysare 1 3noynotpeba Ha gosepba nnm astopuTteT. Bo


https://www.slobodnaevropa.mk/a/zeni-vrabotenost-domakinki/33179651.html
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HEKOMKY CNy4aun XPTBUTE MOKa)KyBaaT CUMNTOMM Ha TpayMma, MOBJIEKyBake 0Of,
06pa3oBHMOT MNpouUec, YyBCTBO Ha cpaM, CTpaB of cCTuUrMatusaumja 1M HapyLueHo
4YyBCTBO Ha 6e36eHOCT.

OcobeHo 3Ha4vajHa nojaBa e NoBpP3aHOCTa Mery CEKCYanHOTO M OUIMTanHOTO HaCUACTBO.
3akaHuTe co objaByBarbe MHTUMHU doTOorpadmm n Buaea npetcraByBaat popma Ha
CeKcyanuaunpaHa gurmntanHa 35oynoTpeba Koja co3ngaBa OOMNOSHUTESTHA NMCUXOOLLKa
Tpayma M 4yBCTBO Ha MNoOCTOjaHa M3NOXeHocT. Bo oBme cnyvanm HacuncrtBoTO He
3aBpLUyBa CO CaMMOT MHUMOEHT, TYKY NPOLO/MKYBa NPEKY MOXXHOCTa MaTepujanute aa
oungaT cnogeneHu, WTO ja NnpoasiaboyyBa KOHTpO1aTa BP3 XKpTBaTa.

EKOHOMCKO U AUIrUTaIHO HAaCUJICTBO KAaKO MEXaHN3MU Ha KOHTpPONA

NaKo NopeTKo eKCNIMUUTHO EBUAEHTUPAHN, EKOHOMCKOTO U ANUTMTANTHOTO HACUIICTBO
ce NnojaByBaaT Kako BaXXHW NpUOPY>KHM GOPMM Ha HAaCUICTBO.

EKOHOMCKOTO HacWncTtBO ce MaHudecTupa MNPeKy KOHTpona Ha ¢GUHAHCUCKUTE
pecypcu, orpaHmyyBarbe Ha NpuUcTanoT OO0 napw, crnpedyBare Ha BpaboTyBaHe 1iu
co3faBarbe 3aBWMCHOCT Of CTOpUTEeSioT. BO HEKOSlKy cnyyam TOKMY €eKOHOMCKaTa
3aBUCHOCT Ce nojaByBa Kako daKTOp LWTO ja OTeXXHyBa MOXHOCTA >eHaTa fa ja
Hanyw Ty HacuHaTa cpeanHa.

OVrntTanHoOTO HacuiICTBO ce jaByBa MNpeKy CHMMare 6e3 COorfiacHoOCT, 3akaHu 3a
objaByBartbe WHTUMHW MaTepujany, OHNajH BO3HEMUpPYBakbe W KOPUCTEHe Ha
TexHonoruyjaTa Kako cpeacTBo 3a KOHTpoa. Mako 6pojoT Ha BakBU Clyyaun e peniaTUBHO
Masl, HUBHOTO MPUCYCTBO YKaKyBa Ha NPOMeHa BO HaYMHUTE Ha KOWM HAaCUIICTBOTO ce
BpLUM M MPOLOOSHKYBa HaaBop o4 GUINYKMOT NPOCTOP.

KOHTMHYYM Ha HACMNCTBO

AHanm3aTa Nnoka)kyBa [ieKa Cly4anTe Haj00po MoXKaT Aa ce pa3bepaTt KaKo KOHTUHYYM
Ha HaCWJICTBO, a HE KaKo NoeanHeYHn MHUMAOEHTU. HacmnncTBOTO HajuYeCcTo 3ano4yHyBa
CO TMCUXONIOLWKa KOHTPONa, MOCTENeHO Cce NpOoLMpyBa KOH OrpaHudyBarbe Ha
aBTOHOMMjaTa, EKOHOMCKa 3aBMCHOCT M U301aunja, a BO 4en of criyvyamTe eckanupa Bo
PUN3NYKO NN CeEKCyanHo HacuNcTBo. [leuarta 4ecTo ce gen of oBaa AMHaMMKa — KaKo
CBEOOUMN, OANPEKTHU XXPTBU NN CPEACTBO NMPEKY KOEe CTOPUTENOT BPLUM OOMOSTHATENEH
NPUTUCOK BP3 XKeHara.

TokMy 3aToa nogatouuTe ynaTtyBaaT AeKka ePpeKTUBHMOT OAroBOp He MOoXKe fAa buae
HaCcO4YeH CaMO KOH NoeauHEeYHUOT HacueH HacTaH. [oTpebeH e MHTerpupaH npucTan
KOj Ke r'vi MpernosHae rncuxonoLlKaTa KOHTPOoJ1a, EKOHOMCKaTa 3aBUCHOCT, AUrnMTanHaTa
3noynotpeba 1 BNMjaHMETO BP3 AelaTa Kako COCTaBHUM AEeNOoBU Ha UCTaTa HacWHa

CTPYKTYpa.



lMpodun Ha npeXxuBeaHuTe

Bo aHannanpaHute 19 yHMKaTHU CnyYan ce OKYMEHTUPaHM 25 XPTBU UK 3acerHaTtu
nnua. O HMB, 24 ce nnua o XXeHCKM pofa, a 1 e MawkKo gete. Hajronem gen o »>xpTeuTe
Ce BO3PAaCHM YXeHU, HO 3Ha4aeH gen ce geua n MmanosieTHMYKKU. Ha HMBO Ha KaTeropwja,
Hajrosiem 6poj ce 3aBefEHM KaKO YXEHW XXPTBU Ha HACUIICTBO, O04EKa HajMarnKy 6 >XpTBu
ce aeua nnn MmanonetHm nuua. OBa BKy4dyBa ManoneTHU OeBOjYMHbA, EOHO MaofETHO
MOMYE U Cllydan Kage deuarta ce OMPEKTHO M3NTOXKEHW Ha HacWIICTBO, cBego4aT Ha
HacWUJICTBO BP3 MajKaTa WM Ce KOPUCTaT Kako CpenCcTBO 3a KOHTPOs1a BP3 XKeHaTa.
ETHMUKaTa pacnpenenda Ha HMBO Ha »XPTBU NOKaXkyBa:

e 13 >pTBU Ce MakeooHKWU;
o 7pTBM ce AnbaHku;
* 4>kpTBU ce Pomky;

e 1)>KpTBa € CO Heno3HaTa eTHMYKa NMPUNagHoCT.

Ha HMBO Ha cny4yau, HaCUICTBOTO € OOKYMEHTMpaAHO BO Cllydau LUTO BKiydyBaaT
MakenoHkun, AnbaHkun, POMKK 1 nnua co Heno3HaTa eTH1YKa npunagHocT. OBa He 3Ha4n
0eKa HacuncTBOTO € MOonNpuCYyTHO BO efHa 3aedHuua of gpyra, TYKy ja nokaykysa
CTPYKTypaTa Ha OOKYMEHTMPaAHUTE Crly4Yan BO OBaa KOHKpeTHa 6a3a, Koja 3aBuUCK of,
reorpadckaTta NoKPUEHOCT, 4OCTanHOCTa Ha yCciyrnTe, gposepbarta Bo opraHmM3aummTe
N NaTeKNTe Ha NpujaByBaHb-e.

Jlena Kako AUPEKTHU U UHAUPEKTHU XXPTBU

EoeH og HajcunHUTe Haoau BO OBOj MOHUTOPUHI Nepuog € rnpucycTBOTO Ha aeua BO
cnydyaunTte. Bo 10 og 19 yHMKaTHM cny4vyaum, ogHoCcHO 52.6%, neuaTta ce QUPEKTHO UMn
MHOMPEKTHO 3acerHaTtn. OBa rv BKy4yBa crlydamTe Kage geuara ce:

e NOUNPEKTHUM XPTBU Ha CEKCYAJTHO HACUJ1CTBO;

e NOUNPEKTHU XPTBU Ha NCNXOJTOLLKO U CI)VI3VI‘-IKO HaAaCWNCTBO O TAaTKO;

e CBegoun Ha HaCUJCTBO BP3 MajKaTa;

e TMPUCYTHW 3a BpeME Ha HaCWMJTHN MHUMNOEHTWN,

e KOPUCTEHUN KaKO CPeNCTBO 3a KOHTPOJ1a, 3aKaHa UJIN NPpUTNCOK BP3 XXEHaTa,

e 3acerHatu npeky 3abpaHa 3a KOHTaKT, MaHunynauuja nny cemejHa nsonauumja.

OBOj Haoa, e 0cob6eHO BayKeH 3aToa LUTO MOKa)<yBa [eKa CeMEjHOTO HACUICTBO He
MOXXe [a Ce TpeTMpa CaMO Kako HacWU/ICTBO Bp3 BO3pacHa »XeHa. Bo noseke of



NOSIOBMHA 0Of, CllydamTe, HacWUJICTBOTO MMa nocriegmum Bp3 deua, HMBHaTa ncuxo-
eMOLMOHanHa cocTtojba, 4YyBCTBOTO Ha CUNYPHOCT U pa3BojoT. Bo HEKONKY cny4yau ce
HaBefyBaaT CTpaB, MOB/IEYEHOCT, Nfayvyere, aHKCMO3HOCT, HECUTYPHOCT, U3JTOXKEHOCT
Ha HaCWUICTBO U ONPEKTHO ManTpeTupam-E.

OpHoC Mery XXpTBaTa U CTOPUTENOT

Bo 13 og 19 cny4au, CTOpUTENOT € MHTUMEH NapTHEpP, COMpPYr, MOpaHEeLLEH NapTHEP,
TaTKO MM gpyro 6smcko cemejHo nuue. OBa 3Haun gexka Bo 68.4% op cnydauTe,
HaCUICTBOTO Ce CllydyBa BO MHTUMHA U ceMejHa BpcKa. Bo 4 cny4vau, CTOpmUTeNnoT n
YXpTBaTa He ce rno3HaBaarT, LUTO HajYecToO Cce OofHecyBa Ha CeKCyanlHO HacWCTBO,
rpabHyBambe, cregere nnu jaseH npoctop. Bo 1 cnyyaj ctoputenoT e Nno3HaHWK, a BO
1 cny4aj ogHOCOT e HejaceH 11 HegoBOJSTHO Npeunsnpad. OBa ja NoTBpAyBa rnaBHaTa
NMHWja Ha aHanmM3aTa: HajronemMnoT pU3nK BO oBaa 6asa He foara of ,Herno3HaT jaBeH
npocTop”, TYKY 04 MHTUMHAaTa, ceMejHaTa 1 gomMmaluHaTa cdepa. [JomMoT, napTHEPCTBOTO,
OpaKoT N CeEMEJHNTE OOHOCU Ce KJTy4YHW MecCTa Kafe HacuiCTBOTO Ce CllyyyBa, ce
NOBTOpPYBa 1 YeCTO OCTaHyBa HernpujaBeHo.

Feorpadcka pacnpepenba

Hajronem 6poj cnyyaun ce gokymMeHTupanm Bo Mpunen — 9 o 19 yHMKaTHU cny4vam.
[NoToa cnepysaat TeToBo co 5 cnyyau, flebap co 2 cny4yau, nno 1 cnydaj so Ctpyra,
Oxpup, n Nctuesap. OBaa pacnpegendta He Tpeba ga ce YMTa Kako Mana Ha pearHa
npeBaneHua Ha HaAaCWUNCTBOTO, TYKY KakO Marna Ha OOKyMeHTupame. [loronem 6poj
crlydam BO OfpefeHu rpagoBy MOXKe [a YKakyBa Ha norosieMa NpUCYTHOCT Wu
O0CTanHOCT Ha OpraHM3aunnTe, norosema gosepba BO SIOKaTHUTE yCnyrn unv nogobpo
BOCMNOCTaBeHW KaHasnu 3a ynatyBame 1 JOKYMeHTUpaHe.

UHCTUTYLLMOHANEH OAroBop

On 19 yHUKaTHu cny4au:

e 7 cny4awm ce jaCHO npujaBeH” BO Hag1eXXHa ap>XaBHa MHCTUTYUW]a;
e 7 cny4yaum He ce npujaBeHw;

e 5 cny4aum nMaat HejaceH cTaTyC Uin € HaBedeHo ,He 3HaM".

OBa noka)xyBa Cepuro3eH ja3 Mery MpeXxmBeaHOTO HacuicTBO W ¢opMmarsHaTa
MHCTUTYUMOHaNHa 3awTuTta. Peuncm egHakBo e 3acTaneH 6pojoT Ha npujaBeHn U



HenpujaBeHu criyyau, ofeKa 3Ha4YUTENEH e OCTaHyBaaT CoO HejaCeH MHCTUTYLIMOHAIIEH
ctatyc. Bo npujaBeHuTe cny4dam Hajuecto ce crnomMmHyBaaT MBP, CBP, LleHTpuTte 3a
couujanHa paboTa 1 BO HEKOW Clly4au CyOCKM Uy Bpakopa3BoaHM nocTanku. Bo gen
o, cny4YauTe Mma noBpaTeH OAroBOP U Npe3eMeHV MepKW, HO 3a40BOJICTBOTO Of,
MHCTUTYLMOHANTHMOT OAroBOpP HEe € CeKorall LiesiIoCHO. HeKou cny4yaum ce OLEeHeTU KaKo
0EeNnyMHO 3a0BOJSINTENHO rMocTanyBare, a BO el Ce OYeKyBaaT MEPKU UM HeMa
noBpaTeH oaroBop.

OB0j Hao yKaXkyBa feKa MHCTUTYUMOHaNHaTa 3awTtnTa e pparMeHTMpaHa: NoHeKoraw
nocTon 6p3 oaroBop, HO YECTO CUCTEMOT He € OOBOJIHO NpeaBugnmB, OOCTaneH nnm
nosepnmB  3a XprtBute. [dononHuTtenHo, ¢akToT LWTOo Aen of cnydamte ce
OOKYMEHTMPAHW MPEKY rparaHCKM opraHM3auum MNoKa)XkyBa [OeKa TOKMYy Tue
opraHM3aumm rnpeTcTaByBaaT KJy4yHa TO4YKa Ha MpPB KOHTaKT, cTabunusauwuja,
COBEeTYyBaH€ U yrnaTyBaHe.

UHTepceKLMCKa aHanu3a

AHanusaTa NoKayxyBa [ieKa HaCUIICTBOTO HE MOXKe [1a ce pasbepe eguHCTBEHO NpeKy
KaTteropujata pon. Mlako cute OOKYMEHTUMpaHM crydam ce oJHecyBaaT Ha POAoBO
6a3npaHo HAaCUNICTBO, PU3NLNTE, NOCNeaNLUUTE N MOXXHOCTUTE 33 3aLUTUTa 3HAYUTENTHO
Ce pas3NnKyBaaT BO 3aBMCHOCT Ofl BO3PacTa, eTHNYKaTa NpuUnagHoCcT, pOOUTENICKNOT
CTaTyC, EKOHOMCKaTa NosioXk6a, MeCTOTO Ha »XMBeeHe, MPUCTANOT A0 MHCTUTYLIMN U
NPWUCYCTBOTO Ha AeLla BO JOMaKMHCTBOTO. [TogaTtoumTe Noka)KyBaaT AeKa HacUICTBOTO
DYHKLMOHMPA KaKo NpoLec LUTO Ce BrpaayBa BO MOCTOjHNTE HeeQHAKBOCTU, a HE Kako
N30JIMPaH HAaCTaH LUTO NOAEAHAKBO MM NOroflyBa CUTE YKEHMU.

EneH og HajBuonvBuTe MHTEPCEKUMCKM Obpacum € noBp3aHoCcTa Mery pogoT u
Bo3pacTa. ManoneTHuTe geBojYMHba Ce NojaByBaaT Mery HajpaHIMBUTE KaTeropum Bo
©as3aTta. TOKMy Kaj HMB Ce OOKYMEHTMpPaHW Oen of HajTEeLLKUTE Cry4Yan Ha CeKCcyaslHO
HaCWNCTBO, CEKCyasnHa 3/10yrnoTpeba, aurutanHa yueHa M rncuxosiollka Tpayma. Bo
OBME Cllydan paHIMBOCTa He npowuasierysa camo of NoJioT, TYKY M 0oL BO3pacTa,
3aBMICHOCTa 01 BO3pacHM finua, orpaHNYeHnoT npmucTan 4o MHpopMaumm n HamaneHaTa
MOXXHOCT CaMOCTOjHO Aa nobapaat 3awTnta. OCcobeHO e 3arpmXyBadko LWTO Kaj aen
0, ManoSfIETHUYKUTE HACUICTBOTO € NPUOPYXXEHO CO MPEKMH Ha 0Opa30BaHUETO,
NOBNEKYBaHE O YYUNULITE, CUMMTOMM Ha NOCTTPAyMaTCKO CTPECHO HapyLUyBaHE U
0,0rOPOYHM NMCUXOCOLMjanIHM nocreanum.

[NopaTounTe UCTO Taka NOKaXkyBaaT [ieKa AeLata He ce caMmo CBe0LuU Ha HACUJICTBOTO,
TYKY YeCTO CTaHyBaaT fen o MeXxaHM3MUTe NPEKY KOU ce oapiKyBa KOHTposiaTa
Bp3 YXeHuTe. Bo noBeKke cny4yan CTOPUTENNTE KOPUCTAT 3aKaHW 3a oa3emMarbe Ha
geuaTta, orpaHuyyBarbe Ha KOHTaKTUTE, MaHunynaumja co CcTapaTenicTBOTO WU
OUPEKTHO NMCUXOJIOLLKO BfiMjaHMe BP3 fdeuaTa Co Lesl aa ja KOHTponupaaTt Majkara. Toa



3HauM OeKka poaoBO 6a3MPaHOTO HACUNCTBO BO 3HauUTeneH Aen of crydauTe
PYHKLMOHMpPa KaKO CEMEjHO HAaCWICTBO CO NoBeKereHepaunckm nocneamum. OTTyKa,
3alUTUTaTa Ha YXeHUTE 1 3aLUTUTaTa Ha el aTa He MOyKaT Ja ce TpeTupaaT Kako 0[JBOEHMU
NOSIUTUKMW.

ETHM4YKaTa npunagHOCT cama No cebe He MOXXe fda ce 4nTa Kako ¢daKTop LTOo
npoun3BenyBa HAaCUICTBO, HO NogaTouuTe NOKaXkyBaaT feKa Taa Bfvjae Bp3 HaYMHOT Ha
KOj HAacWUJICTBOTO Ce O0XXMBYBa U agpecupa. Kaj pomMckuTe XXeHn 1 OeBojunHba ce
3abenexxyBa npeksonyBare Ha NoBeKe paKTOPW Ha PaHNMBOCT: PO, BO3pPacT, ETHNYKA
NPUNagHOCT, EKOHOMCKa HEeCUrypHOCT U OorpaHu4yeH npuctan 4o UHCTUTYLUMOHasHa
nogapwka. OcobeHo 3Ha4ajHo € WTOo BO Cly4anTe noBp3aHn CO POMCKU OEBOjUYMHA Ce
nojaByBaaT €NleEMEHTV Ha pgurutanHa 3/0oynoTpeda, obpa3oBHaA WCKIIYYEHOCT W
HenpwjaByBarbe Ha HaAcUNICTBOTO. Mlako OpojoT Ha cny4dan e Man M He O03BOosyBa
reHepanmMsauuu, TMe ynatyBaaT Ha noTpebarta of nocunHa aHanmsa Ha bapuepuTe 3a
npucTan 0o npasga, obpasoBaHye 1 yCIyrm 3a nogapLUKa Kaj POMCKUTE 3aegHUUM.

Kaj anbaHCKuUTe »XeHW M Jeua HajpugnmBa € noBp3aHOCTa Mery HacuIiCTBOTO U
cCeMejHaTa CTPYyKTypa. Bo noBeke criy4yan HacuUCTBOTO Ce OfBMBa BO KOHTEKCT Ha
Opakopa3BOgHM MOCTankW, KOHMAMKT OKOMy cTapaTencTBo, OrpaHuyyBame Ha
KOHTaKTUTE CO Aeua 1 OoAroTpajHa ncmxosnoLlka KoHTpona. OHa WTo ce n3aBojyBa He
e eTHMYKaTa NpMnagHOCT camMa no cebe, TYKYy PaKTOT WTO HAaCUICTBOTO YECTO ce
o[BVBa BO MOLUMPOK CEMEEH KOHTEKCT, Kafe WTO nocrieamuuTe He ce orpaHuyeHu
CaMO Ha MapTHEPCKMOT OOHOC, TYKY Ce npefieBaaT Bp3 geuarta u noLUMpoKUTE CeEMEjHIN
ogHocu. Bo oBue cnyvyan MHCTUTYUMOHANHOTO MpujaByBarbe € NnovYecTto MNpUCYyTHO
OTKOJIKY BO OPYrn KaTeropuu, LUTO MOXXE Oa YKa)KyBa Ha rnogobpa noBp3aHOCT CO
NOKaNHNTE CepBUCU UM HA MOBUCOKO HMBO Ha PU3KMK Koe bapa MTHa MHTepBEHLUWM]a.

Kaj MakeoOHCKNTE »XEHM Haj4eCcTo ce rnojaByBaaT goMroTpajH1 obpacuy Ha UHTUMHO-
NnapTHEPCKO HAcUICTBO KOM TpaaT CcO roauvHu npeg ga buoat npujaBeHn. Bo noBeke
cnyyan ce 3abene)kyBa UMKIYC Ha HACWUIICTBO KOj BKJlydyBa HacUMeH WHUWMOEHT,
BeTyBaHba 3a NPOMEHAa, MOBJIEKYBaHE Ha NpujaBaTta, KpaToK Nepmoa Ha CMUPYBaHE U
NOBTOpPHa eckanaumnja. OBoj obpasey, e 4ob6po AOKYMEHTUPAH U BO MeryHapoaHaTa
nuTepaTtypa 3a CEMEejHO HaCcWNCTBO M MOKa)KyBa OeKa ofJiyKaTa 3a HanyluTake Ha
HacunHa BpCKa He € eOHOKpaTeH HacTaH, TYKYy OOAr npouec YCNOoBEH Of CTpas,
€KOHOMCKa 3aBMCHOCT, NPUCYCTBO Ha Aeua u HegoBepba BO MHCTUTYUUUTE.

Ocob6eHo Ba)kHa MHTEPCEKLIMCKa OCKa BO aHann3aTa e eKOHOMcKaTta 3aBUcHoCT. Mako
E€KOHOMCKOTO HacUJCTBO € EKCIMIMLIMTHO KOAMPAHO BO Nomasn 6poj crydaun, HeroBoTo
B/IMjaHWeE € BUOJIMBO HN3 MHOTY Of1 H/B. Bo noBeKe cny4yau >xeHnTe HemaaT COMCTBEHU
NpPUXoOu, YXnBeaT BO AOM BO COMCTBEHOCT Ha CTOPUTENOT, 3aBMUCaT of HEeroBuTe
OUHAHCUCKM PECYPCU U Ce COOYYBaaT CO OrpaHnyyBaHba BO MPUCTAaNoT A0 paboTa u
obpasoBaHue. MogaTounTe NoKaykyBaaT [JeKa €KOHOMCKaTa 3aBMCHOCT He € Camo
nocneguLa Ha HaCUCTBOTO, TYKY M MexaHn3aM NPeKy KOj HAaCUICTBOTO Ce 0ap>KyBa.
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KOJ'IKy € noroJsiema ¢MHaHCMCKaTa 3aBNCHOCT, TOJIKY € MNOTEeLIKO HaMnywTakbeTOo Ha
HaCW/MHaTa CcpenHa N KOpUCTeEHETO Ha AOCTANMHNTE MEXaHN3MIM 3a 3aluTUTa.

LlONoNHUTENHO, aHanM3aTa NokKa)kyBa [eKa npucTanoT A0 MHCTUTYLUM NpeTcTaByBa
UHTepCeKUUCKa aumMmeH3uja cam no cebe. [len on >pTBUTE He rNpujaByBaaT HaCUICTBO
nopagn cTpaB, HepoBepba, NMPEeTXoOHM HeraTMBHUM UCKYCTBa WM YyBCTBO [OeKa
MHCTUTYUMNTE Hema pfa obes3bepat edekTMBHa 3awTuTa. Bo Hekonky cnydau
opraHM3aummTe of rparaHCKMOT CEKTOP Ce eOMHCTBEHMOT MPOCTOP Kage »XPTBUTE
NpBUYHO rnobapane nomowl. OBa yKa)kyBa Aeka dopmManHOTO NpaBO Ha 3aluTUTa He
cekorawl ce rnpeTBopa BO peasieH npuctan Oo 3allTuTa, OCOOEHO Kaj XXEHM Kou
MCTOBPEMEHO Ce CooYyBaaT CO CMpOMaLLTHja, ETHMYKA MaprHannaaumja, poanTesiCKU
06BpPCKM UNK n3onauuja.

CeBKynHO, nogaToumTe NMoKaxkyBaaT [eKa HacuUICTBOTO He MOXKe [da ce aHanuaupa
KaKoO YHU(POPMHO UCKYCTBO Ha ,)XKEHUTE" KaKko eOunHCTBEHA KaTeropuja. HamecTo Toa,
PU3MKOT 04, HaCUNCTBO, HeroeaTa dopma, nocneguumTe N1 MOXXHOCTUTE 3a 13ne3 o4
HacunHaTa cuTyauuja ce 06NIMKyBaHM O, NMPECEKOT Ha noBeke ¢pakTopwu. HajcunHute
MHTEPCEKUMCKM obpacum BO OBaa Oas3a ce MnojaByBaaT Ha MNPECEKOT Ha popoT,
BO3pacTa, poamMTesICTBOTO, EKOHOMCKaTa 3aBMCHOCT, €THMYKaTa NpuMnagHocT WU
nPUCTanoT [0 MHCTUTYLUMOHAJIHA 3aliTUTaA, WTO YKa)KyBa OeKa MONUTUKUTE 3a
crnpedyBake WM 0OOroBOp Ha poaoBO 6as3mMpaHOTO HacuUICTBO Mopa ga obugaTt
YYBCTBUTENHW Ha pa3nnyHnUTE GOPMM Ha CTPYKTYPHa HEEOQHAKBOCT LUTO MM 00NIMKyBaaT
YXUBOTUTE Ha XXPTBUTE.
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Knyuynu Haogu

1. lpBO, aHanu3npaHUTE cny4dam NnoTBpayBaaT AeKa pogoBo 6a3mMpaHOTO HAaCUIICTBO
BO Hajronem gen octaHyBa BKOPEHETO BO MHTUMHUTE U CEMEJHNTE OLHOCW.
Hajronem gen og cToputennTe ce Conpyaun, napTHepPU, NOPaHEeLLHM NapTHEPW UK
TaTKOBLM, LLUTO YKaXKyBa [eKa HaCUJICTBOTO Haj4YeCTO He foara o Heno3HaTun
nnua, TyKy of fiyre co KoM XXPTBUTE MMaaT Uiim nmarsne 6nmcKka eMOTUBHA,
€KOHOMCKa Unu cemejHa Bpcka. OBa e 0cob6eHO BaXKHO bmMaejKM nokarkyBa feKa
PU3UKOT HE € OrpaHnNYeH Ha jaBHUOT NPOCTOP, TYKY Ce Haola BO cpeanHu Kou bun
Tpebano ga o6e3benyBaat CUrypHOCT M NogapLUKa.

2. BTOpO, NCHXOMOLLKOTO HAaCKUICTBO € NPUCYTHO BO CUTE aHann3vpaHu cnyyam v
npeTcTaByBa LEHTPaIHMOT MexaHM3aM MNPeKy KOoj ce BOCNoCcTaByBa M OOp»KyBa
KOHTposaTa. [logaTounTe noka)kyBaaT feKa HaCU/ICTBOTO HajuYeCTo 3ano4HyBa
NpeKy oManoBa)kyBarbe, 3onauuja, JeybomMmopa, cnegere, 3akaHn 1 KOHTpoa Ha
CEKOjOHEBHUMOT XXMBOT, a AypwY NOTOa ecKanupa Bo apyrm ¢opmMm Ha HacuCTBO.
OBa yKarkyBa feKa rncrxonoLKOTO HAaCUNCTBO He Tpeba fa ce TpeTrpa Kako
.MTOMarnkKy cepmosHa” ¢popma Ha HaCUIICTBO, TYKY KaKO KJTydeH MHOMKaTop 3a
PU3KK O, MoHaTaMoLLHa eckanauuja.

3. TpeTo, BUCOKaTa 3acTarneHoCT Ha PU3NYKOTO HACUJICTBO MOKaXKyBa feKa BO
3HauuTeneH gen o craydamTe ncmxosnoLwikarta KOHTposia NnpeMmHyBa BO OUMPEKTHO
TenecHo nospenyBare. Cenak, aHanm3aTta Nnoka)kyBa fgeka GU3NYKOTO HAaCUIICTBO
PETKO Ce jaByBa KakKo M30/MpaH MHUMOeHT. HanpoTue, Toa Haj4ecTo ce nojaByBa
NO NOLONI NePMOoL Ha NCMXONOLLKO ManTpeTupame, 3akKaHu v KOHTPOIa, WTOo
OOMOJSTHUTENHO ja Harnacysa rnoTpebaTa 3a paHa MHTepBEHLMja yLUTE NMpu NpBUTE
3HaLM Ha HacuHa gMHamMuKa.

4. YeTBpPTO, CEKCYAsTHOTO HACUICTBO € OCODEHO 3arpmy>KyBavyko He caMo rnopaau
HeroBaTa TeXXVHa, TYKY U nopagu Ha4YMHOT Ha KOj ce TpaHcdopmmpa 1
npwunarogysa Ha COBpPeMeHUTe ycrnoBu. Bo aHannamnpaHuTe criydam CEKCYanHoTO
HaCUIICTBO YeCTO e NMOBP3aHOo CO gurntanHa 3noynotpebda, cCHUMMaHe 6e3
COrnacHoOCT, 3aKaHu 3a 0b6jaByBaHbe MHTUMHM COOPXXUMHU U OHNajH yueHa. OBa
NOKaXkyBa fieKa rpaHuuuTe nomery uUanykmoT 1 QUrutasHMUoT NPOCTOp ce
NoBeKe ce 6puLLaT, a oUrMTasHOTO HAaCUICTBO CTaHyBa NPOAOSIKEHME HA POLOBO
©a3npaHOTO HAacCUIICTBO, a He NocebeH peHOMEH.

5. lleTTO, geuaTta ce nojaByBaaT KakKo eHa 0f, Haj3Ha4YajHNUTEe, HO YeCTO HeEBMOMBU
KaTeropuun >XpTeu. Bo noBeKe of NonoBMHa of cnyyanTe Tue ce gUPEKTHO U
MHOMPEKTHO 3acerHaT og HacuncTeoTO. [logaToumTe NoKaxkyBaaT AeKa geuarta
He ce caMO CBefoLM Ha HaCUJICTBO, TYKY YeCTO Ce KOpPMUCTaT KaKo CpeacTBO 3a
KOHTPOJ1a BP3 XXEHUTE, MPEKY 3aKaHW 3a 0g3eMarbe CTapaTesiCTBO, OrpaHnyyBaHe
Ha KOHTaKTUTE U1 OMPEKTHa NCMXosoLlKa Manunynauyja. OBa ynaTyBa feka
pOL4OBO 6a3npPaHOTO HAaCUICTBO MMa A0NIMOPOYHN MeryreHepaumMcKmM nocrneanum u

12



[eKa CUCTEMUTE 3a 3alUTUTAa Ha YXeHUTe U geuata Mopa aa GYHKUMOHMpPAAT Kako
NHTErprupaH MexaHn3am.

LLlecTo, nogaTtoumTe NoKa)<yBaaT CU/IHa BPCKa NoMery HacMnNcTBOTO U
CTPYKTYpHaTa 3aBUCHOCT. Bo ronem 6poj cny4am HacUnCcTBOTO € NPUOPY>KEHO CO
€KOHOMCKa 3aBUCHOCT, OrpaHuUY€eH npucTan Ao CONCTBEHW NPUXOAN, 3aBUCHOCT
o[ AOMYyBaHbe UK CTPaB o, ryberse Ha geuaTta. Toa 3HauyuM Jexka HacUNCcTBOTO He
ce oapyKyBa camMo npeky puandka cuna, TYKy U NpeKky KOHTpoNa Bp3 pecypcute u
MOYXHOCTUTE 3@ CAMOCTOEH XXMBOT. 338 MHOTY YEHU, NpaLlaHeTo He e Janu cakaaT
0a ja HanyLITaT HacunHaTa cpeanHa, TYKY Janv uMaaT peasiHun YyCNoBu aa ro
HanpasaT Toa.

CenMo, aHanm3aTa NoKa)kyBa geka MHCTUTYLMOHATHMOT OArOBOp OCTaHyBa
HepaMHOMepeH 1 pparmeHTmpaH. Mlako gen og cnyyauTe ce npujaBeHn n gobuse
ogpeneHo HMBO Ha MHCTUTYLUMOHATHa peakumja, 3HaduTeneH 6poj octaHyBaaT
HernpujaBeHn 11 co HejaceH ncxon,. NpununHuTe He ce cBeQyBaaT caMo Ha
MHOMBUMAYANHN OOYKU Ha XXPTBUTE, TYKY BKIydyBaaT CTpaB 04 oaMa3sfa,
€KOHOMCKa 3aB1CHOCT, NPEeTX04HN HEeraTUBHU UCKYCTBA CO MHCTUTYLN U
HepoBepba feKka CUCTEMOT Ke 006e36eau edpekTMBHaA 3aluTuTa. OBa YKa)kyBa feKa
NpuWCTanoT 40 npaBja M 3aluTuTa He e eHaKOB 3a CUTE XXPTBW.

OcMmo, rparaHCKUTe opraHmM3aumm MMaaT CYLUTUHCKa ynora BO CUCTEMOT 3a
O4roBOp Ha HacWCTBOTO. Bo noBeKe cny4yaun Tue ce npBaTa Unn eguHCTBEHA
TOYKa Ha KOHTaKT 3a XpTBUTe, 06e36eayBajkm ncuxocoumjanHa nogapLuKxa,
OOKYMEHTUpame, ynatyBare 1 npuapy»Kda HU3 MHCTUTYLMOHANHUTE npouenypw.
[MogaTouuTe NoKa)kyBaaT feKa HMBHATa ynora He € caMo 40MNoNIHyBaH-e Ha
MHCTUTYUMOHANTHNOT CUCTEM, TYKY YEeCTO NpeTcTaByBa NpeaycnoB HAaCUICTBOTO
BOOMLUTO Aa cTaHe BUOJINBO.
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3aKNy4YoK

[MopaTtounTe 3a nepmnodoT okToMBpu 2025 — mapT 2026 noka)kyBaaT geKa pogoBo
©a3npaHOTO M CEMEJHOTO HACUIICTBO HE Ce COCTOojaT o4 NOeANHEYHN UHUMOEHTU, TYKY
npeTcTtaByBaaT KOHTMHYYM Ha KOHTpONna, AOoMMHauMmja W orpaHudvyBarbe Ha
aBTOHOMMjaTa. HacMncTBOTO Haj4eCcTo 3arno4yHyBa KakKO MCUXOSIOLWKa KOHTpoOna, ce
npoaniaboyyBa MNpeKy €eKOHOMCKa 3aBUCHOCT, M3onaumja M 3akaHu, a BO Oen o
crny4yaunTe eckanupa BO PU3NYKO, CEKCYanHO WM gurutanHo HacuncTBo. BakBaTta
OVMHaMKMKa MOKa)KyBa AeKa pasindHmMTe GOpPMM Ha HACWUICTBO He (pyHKUMOHMpaaT
OQ0€eNHo, TYKY Kako AenoBu o4 UCT MeXaHM3aM Ha MOK.

Oco6eHO 3Ha4ajHo € LITO NocneauumMTe o HacUICTBOTO PETKO Ce OrpaHMyyBaaT camo
Ha OMpPEeKTHaTa »XpTBa. Bo ronem 6poj cnyyan geuaTta ce U3MOXKEHW Ha HacunHaTa
cpenvHa, ceBego4aT Ha HacUNCTBOTO MM cTaHyBaaT Aen of CTpaTernnTe 3a KOHTpona.
Ha Toj HauMH HacKMNCTBOTO Npomn3BeayBa AONrOPOYHM NOCNEANLIM LLITO MM HaAMUHYBaaT
NHONBUOYANHUTE UCKYCTBA W BnMjaaT BP3 CEMEjHUTe OAHOCHK, NMCUXOocoumjanHnoT
pPa3Boj Ha geuaTa v onwTecTBeHaTa Koxeauja.

[lononHUTenHo, aHanus3ata NOKa)kyBa [eKa HacCWACTBOTO € TeCHO MNoBpP3aHO CO
NOLUMPOKN CTPYKTYPHU HeeoHaKBOCTWU. EKOHOMCKaTa 3aBMCHOCT, OrpaHMYeHnoT
npucTan OO pecypcu, eTHMYKaTta mMapruHanmsauuja, Bo3pacta M HepgoBepbata BO
MHCTUTYLUMNTE BNMjaaT BP3 TOa Oann XXPTBUTE Ke nobapaaT NOMOLL, KaKOB O4roBop Ke
0obunjaT 1 KONKY yCnewHOo Ke MoxKaT fda uanesart of HacunHaTa cutyaumja. OTTyKa,
poOoBO Ka3nMpaHOTO HAaCWUNCTBO He Tpeba aa ce pa3bupa caMo Kako nHaveuayaneH
NN ceMmeeH Npobnem, TYKY 1 Kako npaLlame Ha couujanHa npasga, eqHakoB npucTan
00 rnpasa M MHCTUTYLMOHAaTHa O4roBOPHOCT.

Haogute on OBOj MOHUTOPWHI Mepuon YKa)KyBaaT Ha noTtpebata on nocwuiHa
KoopAuHaLmMja NoMery MHCTUTYLUMUTE, MOrof1IeMO NpPeno3HaBake Ha NCUXOSTOLLKOTO U
ONTUTANHOTO HACUICTBO KakKo CEPUO3HM GOpPMU Ha NMOBpena Ha YOBEKOBUTE MNpaBa,
CUCTEMATCKa 3alUTUTa Ha AeLlaTta U3NOoXXEHW Ha HaCUICTBO M OONrOpoYHa NoaapLUKa
Ha chneuujanM3npaHnTe CEPBUCU Ha rparaHCKUTe opraHusaumn. MNcTtoBpeMEHO,
nogaTouuTe NOTBpAyBaaT AeKa epurKacHaTa NpeBeHUMja 1 3allTuTa bapaaT npucTan
KOj HeMa fia pearmpa camMo Ha NOeOUHEYHUOT HaCUMEH MHUMOEHT, TYKY Ke v agpecupa
N CTPYKTYPHUTE YCIOBU LLTO OBO3MOXKYBaaT HaCU/ICTBOTO [a Ce MOBTOPYBa 1 OAp>KyBa.
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Koanuuuja MaprunHm

yn.HapooeH ®poHT 27-36
1000 Ckonje

+389 2 3214 269
www.coalition.org.mk
koalicijaszpmz@gmail.com

OBaa ny6nukauuja e n3paboteHa co drHaHCUCKa nogapLuka Ha EBponckaTa YHuja. HejanHaTta cogpy)kmHa € egMHCTBEHA OArOBOPHOCT Ha aBTOPUTE U HE Mopa
0arv ogpa3yBa cTaBoBUTE Ha EBponckaTa YHuja.
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