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Ky dokument u pérgatit né kuadér té projektit “Me diskurs té ndryshém pér njé
realitet mé té miré, media né luftén kundér dhunés me bazé gjinore - forcimi
i edukimit mediatik pér DHBG]J”, zbatuar nga HOPS - Opsione pér jeté té shén-
detshme Shkup, né partneritet me Koalicionin Margjinat dhe Rrjeti Kombétar pér
Luftén kundér Dhunés ndaj Grave dhe Dhunés né Familje, si pjesé e Programit
rajonal té Bashkimit Evropian dhe UN Women “Parandalimi i dhunés ndaj grave
dhe vajzave: Zbatimi i normave - Ndryshimi i géndrimeve”.

Ky dokument éshté prodhuar me ndihmén financiare té Bashkimit Evropian.
Pérmbajtja e tij i nénshtrohet vetém pérgjegjésisé sé HOPS - Opsione pér jeté té
shéndetshme Shkup dhe nuk i pasqyron domosdoshmérish piképamjet e Bash-
kimit Evropian.

Pérmbajtja e kétij botimi nuk i pasqyron domosdoshmérish piképamjet e Organit
té Kombeve té Bashkuara pér Promovimin e Barazisé Gjinore dhe Fuqizimin e
Grave, Bordit ekzekutiv té tij ose shteteve anétare té Kombeve té Bashkuara.
Shénimet né kété botim nuk nénkuptojné njé opinion mbi statusin ligjor té ndon-
jé vendi ose territori, organet e tij ose kufizimin e kufijve té tij. Teksti nuk éshté
i rregulluar né pérputhje me standardet zyrtare té botimit dhe UN Women nuk
pranon asnjé pérgjegjési pér gabimin.



Hyrje

Mediat, si aktoré té réndésishém né jetén shoqgérore, kané fuqi té madhe né
krijimin dhe formésimin e mendimeve dhe géndrimeve, por edhe né ndryshimin
e perceptimeve dhe dénimeve té llojeve té ndryshme té stereotipave, paragjy-
kimeve dhe formave té diskriminimit né shogéri. Sidoqofté, ata veté mund té
krijojné dhe transmetojné keqkuptime dhe stereotipa mbi baza té ndryshme,
dhe késhtu edhe né bazé té gjinisé.

Dhuna me bazé gjinore vazhdon té jeté problem dhe numri i rasteve té rapor-
tuara né Republikén e Magedonisé sé Veriut po rritet. Nevoja e shtuar pér té
azhurnuar kété temé u theksua né vitin 2020, me deklarimin e njé pandemie
globale nga OBSH pér shkak té situatés Covid-19.

Né dhjetor 2017, vendi yné e ratifikoi Konventén e Késhillit té Evropés pér
parandalimin dhe luftén kundér dhunés ndaj grave dhe dhunés né familje (kétu
e tutje: Konventa e Stambollit)!. Konventa parashikon gé njé numeér palésh té
punojné pér té mbrojtur dhe parandaluar dhunén me bazé gjinore, pérfshiré né
media, né njé pérpjekje pér t'i zhdukur stereotipat dhe pér té zvogéluar dhunén
me bazé gjinore. Vitin e ardhshém, u pérgatit Plani Kombétar i Veprimit (PKV)
pér zbatimin e Konventés sé Stambollit 2018-20232, duke e hapur rrugén pér
futjen e njé qasjeje mé gjithépérfshirése pér luftén kundér dhunés me bazé
gjinore (LDHBG]). Sipas ligjit té ri pér parandalimin dhe mbrojtjen nga dhuna
ndaj grave dhe dhuna né familje®, mediat kané njé rol té réndésishém pér té
luajtur né parandalimin e dhunés ndaj grave dhe dhunés né familje.

Prandaj, nga mediat priten té edukohen dhe né ményré sensibilizuese té
raportojné mbi ¢éshtjet gjinore dhe dhunén e bazuar né gjini né njé ményré
té paanshme, duke shmangur viktimizimin dhe stigmatizimin e grave dhe
viktimave té dhunés.



Né kontekstin e kétij roli té mediave, redaktorét dhe gazetarét pritet té jené té
njohur me normat ligjore dhe standardet etike né lidhje me baraziné gjinore, né
ményré qé t'i zbatojné ato si¢ duhet né punén e tyre.

Qéllimi i kétij Doracaku éshté, mbi té gjitha, t'u ndihmoje mediave né pérpjekjet
e tyre mbi raportimin profesional té ndjeshme gjinor, dhe késhtu té adresojé
céshtjen e dhunés me bazé gjinore. Pérveg késaj, duke njohur familjen me ter-
minologjiné e duhur; si dhe institucionet kompetente té ngarkuara me veprimin,
Doracaku do t'u mundésojé atyre qé té fitojné njé njohuri gjithépérfshirése té
rasteve pér té cilat do té raportojné.

Doracaku éshté i ndaré né dy pjesé. Pjesa e paré pérmban njé pérmbledhje té
terminologjisé né lidhje me dhunén me bazé gjinore, njé pérkufizim té termave
gé lidhen me personat LGBTI, njé pérmbledhje té kornizés ligjore dhe ndérkom-
bétare dhe mekanizmave pér mbrojtjen nga dhuna me bazé gjinore, si dheme-
kanizmat pér institucionet pér té vepruar né raportimin e dhunés. Pjesa e dyté
adreson rolin e medias mbi raportimin e ndjeshém ndaj gjinisé dhe pérmban
udhézime pér raportimin profesional dhe etik mbi gjininé dhe dhunén me bazé
gjinore. Né té ardhmen, doracaku mund té shérbejé gjithashtu si njé bazé pér
avancimin e kornizés etike né raportimin e kétyre temave.

! Konventa e Késhillit té Evropés pér parandalimin dhe luftén kundér dhunés mbi grate dhe dhunén né familje, gjendet né
https://www.mtsp.gov.mk/content/pdf/ednakvi%20moznosti/11.1 konvencija.pdf

2 Plani kombétar i veprimit pér zbatimin e Konventés sé Stambollit, gjendet né:
https://www.mtsp.gov.mk/content/pdf/ap%202018/15.10-NAP%20AP%20za%201K%202018.doc

3 Ligji pér parandalimin dhe mbrojtjen nga dhuna mbi graté dhe dhunén né familje (2021), MPPS, “Gazeta zyrtare e RMV”

nr. 24/20.01.2021, gjendet né: https: //ldbis.pravda.gov.mk/PregledNaZakon.aspx?id=54941









Dhuna me bazé gjinore dhe
sistemi i mbrojtjes

Ana Avramoska Nushkova



TERMINOLOGJIA DHE PERKUFIZIMET E DOBISHME PER NJE KUPTIM ME
TE MIRE TE DHUNES ME BAZE GJINORE, SHKAQET DHE PASOJAT E SAJA*

PERKUFIZIMET E MIRATUARA TE DHUNES ME BAZE GJINORE DHE TE
GJITHA FORMAT E SA] NE PERPUTHJE ME STANDARDET NDERKOMBETARE

DHUNA ME BAZE GJINORE éshté njé fenomen i rrénjosur thellé né pabaraziné
gjinore dhe ka qené prej kohésh njé nga shkeljet mé domethénése té té drejtave
té njeriut né té gjitha shogérité. Dhuna me bazé gjinore éshté dhuna e drejtuar
ndaj njé personi té caktuar pér shkak té pérkatésisé sé tij/saj né njé gjini té
caktuar ose dhune gé prek né ményré disproporcionale personat e njé gjinie
té caktuar. Si graté ashtu edhe burrat pérjetojné dhuné té bazuar né gjini, por
shumica e viktimave jané gra dhe vajza.

DHUNA ME BAZE GJINORE NDAJ] GRAVE éshté dhuna e drejtuar ndaj njé
gruaje sepse ajo éshté njé grua ose qé ndikon né ményré disproporcionale
ndaj saj. Dhuna me bazé gjinore ndaj grave i pérfshiné shkaqget dhe pasojat e
marrédhénieve té pabarabarta té pushtetit midis grave dhe burrave si rezultat i
njé problemi social dhe jo individual.

DHUNA NDAJ GRAVE éshté shkelje e té drejtave té njeriut, diskriminim ndaj
grave dhe i referohet té gjitha veprimeve té dhunés me bazé gjinore qé ¢ojné ose
ka té ngjaré té ¢cojné né démtime fizike, seksuale, psikologjike ose ekonomike
ose vuajtje té grave, pérfshiré kércénime té drejtpérdrejta dhe indirekte dhe
frikésimi i akteve té tilla, zhvatja ose privimi arbitrar i lirisé, qofshin kéto qé
ndodhin né jetén publike ose private.

DHUNA NE FAMILJE nénkupton ngacmimin, fyerjen, rrezikimin e sigurisé,
démtimin fizik, dhunén seksuale ose tjetér psikologjike, fizike ose ekonomike
gé shkakton ndjenja té pasigurisé, kércénimit ose frikés, pérfshiré kércénimet e
veprimeve té tilla, ndaj njé bashkéshorti, prindérve ose fémijéve ose personave
té tjeré gé jetojné né njé bashkési martesore ose jashtémartesore ose né njé
shtépi té pérbashkét, si dhe me njé bashkéshort aktual ose té ish-partnerit,
partnerit jashtémartesor ose personave qé kané njé fémijé té pérbashkét ose
jané né njé lidhje té ngushté personale, pavarésisht nése autori i krimit ka té
njéjtin vendbanim me viktimén apo jo.

DHUNA NGA PARTNERI INTIM nénkupton sjelljen e njé bashkéshorti apo
partneri aktual ose té ish-partnerit qé shkakton dhuné fizike, seksuale,
psikologjike ose ekonomike.

*Mbrojtja e té drejtave té komuniteteve té margjinalizuara, ligjératé, avokat mr. Natasha Boshkova pér trajnimet pér pro-
fesionistét mediatik né suaza té projektit “Different discourse better reality, media in combating gender based violence
- strenghtening media literacy on gender based violence” i mbéshtetur nga UN Women né Shkup.



éshté cdo veprim i pérdorimit té forcés fizike ose njé veprim qé
cenon shéndetin dhe integritetin fizik dhe mendor té viktimés.

éshté cdo sjellje qé pérdor shtréngimin, frikésimin
ose kércénimin gé shkakton njé ndjenjé frike, kércénimi, ankthi ose cenimi té
dinjitetit dhe integritetit psikologjik té viktimés.

éshté c¢do sjellje e géllimshme e kércénimeve té pérséritura drejtuar
njé personi tjetér, qé bén qé personi té keté friké pér siguriné e tyre.
Kjo pérfshin sjellje té pérséritura té njé natyre kércénuese ndaj njé personi
té caktuar, e cila rezulton né futjen e njé ndjenje frike tek viktima. Sjellja e
rrezikshme mund té pérfshijé mbikéqyrje té pérséritur té viktimeés, pérfshirje
né komunikim té padéshiruar me viktimén pérmes té gjitha mjeteve té
komunikimit, duke pérfshiré mjetet moderne té komunikimit dhe teknologjisé
kompjuterike, si dhe informimin e viktimés gé ajo éshté monitoruar. Pér mé
tepér, ndjekja pérfshin vézhgimin fizik té viktimés, paraqitjen né vendin e tij/
saj té punés, né sporte apo vende arsimore ku viktima éshté e pranishme, si dhe
ndjekje virtuale té viktimés né mediat sociale. Pér mé tepér, ndjekja mund té
pérbéhet nga njé séré sjelljesh delikuente, té tilla si shkatérrimi i pasurisé, 1énia
e gjurméve delikate té kontaktit me sendet personale té viktimés, shénjestrimi i
kafshéve shtépiake, krijimi i njé identiteti té rremé ose pérhapja e informacionit
té pasakté né internet.

éshté ¢do veprim i kufizimit ose parandalimit té asgjésimit
té té ardhurave personale dhe burimeve financiare, pér mirémbajtjen e njé shtépie
té pérbashkét dhe pér kujdesin ndaj njé fémije, qé shkakton varési ekonomike té
viktimés.

éshté cdo sjellje verbale, jo verbale ose fizike e njé natyre
seksuale qé ka pér géllim ose efekt té cenimit té dinjitetit té njé personi, vecanérisht
kur krijon njé mjedis kércénues, armiqésor, degradues, poshtérues ose ofendues.

éshté ngacmim i padéshiruar verbal, jo verbal
ose veprim ndryshe e natyrés seksuale né Internet, me géllim ose pasojé té cenimit
té dinjitetit ose krijimin e njé mjedisi, ményre ose praktike kércénuese, armigésore,
degraduese ose frikésuese.

éshté ¢do veprim i natyrés seksuale me
ndonjé pjesé té trupit ose objekt té njé personi tjetér pa pélgimin e tij/saj. Dhuna
seksuale ekziston gjithashtu kur njé person tjetér nxitet t&¢ merret me veprime té
natyrés seksuale me njé person té treté pa pélgimin e tij ose té saj. Pélqimi duhet t&
shprehet vullnetarisht si rezultat i vullnetit té liré té personit.



éshté detyrimi, joshja, mashtrimi, kércénimi ose né
njé ményré tjetér i detyrimit té njé té rrituri ose fémije né njé martesé ose lidhje
jashtémartesore. Martesat e mitura/martesat e fémijéve jané njé formé e martesés
sé detyruar sepse konsiderohet se njé i mitur nuk mund t€é marré vendimin pér
t'u martuar dhe pér té krijuar njé familje dhe se martesa e hershme mund té ¢ojé
né vuajtje t&€ qéndrueshme emocionale, fizike dhe psikologjike. Pér mé tepér, pér
vajzat, t€ martohen para kohe do té thoté té shkatérrojné mundésité e arsimit dhe
perspektivat ekonomike dhe ndikon né rritjen e varférisé né shumé komunitete né
boté. Njé akt i tillé konsiderohet né dokumentet ndérkombétare si abuzim i fémijéve
dhe si i tillé éshté njé krim.

éshté amputimi, infibulimi ose ndonjé gjymtim
tjetér, plotésisht ose pjesérisht, té buzéve té médha (labia majora), buzéve té vogla
(labia minora) ose klitorit té njé gruaje.

e éshté ndérprerja e
shtatzénisé sé njé gruaje pa njoftim paraprak dhe pélqim me shkrim, si dhe kryerja e
operacionit mbi njé grua pa njoftim paraprak dhe pélqim me shkrim, d.m.th. se ajo e
kupton procedurén, qéllimi ose pasoja e sé cilés éshté ndérprerja e aftésisé sé saj pér
té riprodhuar né ményré té natyrshme.
Privimi me forcé i potencialit riprodhues té femrave mund té ¢ojé né izolim ekstrem
shoqéror, braktisje nga familja, friké nga personeli mjekésor dhe trajtimet dhe agoni
afatgjaté. Graté mé té prekura nga kjo lloj dhune i pérkasin grupeve té margjinalizuara
né shoqériné né té cilén jetojné, té tilla si graté rome, graté me aftési té kufizuara
mendore ose fizike dhe graté e infektuara me HIV.

éshté abuzimi i fuqisé, pérdorimi
i kércénimeve, forcés ose formave té tjera té detyrimit, mashtrimit ose keq
pérfagésimit né ményreé qé té kontrollohet sjellja dhe jeta e grave.

éshté njé veprim me té cilin, me forcé, me njé kércénim
serioz, viktima mashtrohet ose i nénshtrohet ndryshe detyrimit, rrémbimit,
mashtrimit, abuzimit té pozités sé saj ose gjendjes sé shtatzénisé, pafuqisé ose
paaftésisé fizike ose mendore té njé tjetri, ose duke dhéné ose marré para ose
pérfitime té tjera pér té marré pélgimin e njé personi qé ka kontroll mbi njé
person tjetér ose pérndryshe rekruton, transporton, transporton, blen, shet,
strehon ose pranon persona pér shfrytézim pérmes prostitucionit ose formave
té tjera té shfrytézimit seksual, pornografisé, puné ose shérbim i detyruar,
skllavéri, martesé e detyruar, shtatzéni e detyruar, birésim i paligjshém ose
marrédhénie té ngjashme, lypje ose shfrytézim pér njé aktivitet té ndaluar me
ligj ose implantim té njé implanti né njé pjesé té trupit té njeriut.

do té thoté vrasje me dashje e njé gruaje sepse ajo éshté njé grua. Fe-
micide éshté forma mé e réndé e dhunés ndaj grave dhe mund té jeté pasojé e
drejtpérdrejté e dhunés né familje ose dhunés sé partnerit intim.



TERMINOLOG]JI NE LIDHJE ME DHUNEN NE BAZE

GJINORE DHE NE FAMILJE
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MARREDHENIET ENGUSHTA PERSONALE jané marrédhénie personale midis
personave gé jané ose kané gené né njé partneritet, pavarésisht nése kryereési
ndan ose ka ndaré té njéjtén banesé me viktimén apo jo.

VIKTIME éshté ¢do person fizik i cili éshté i ekspozuar ndaj njé forme dhune.

GRATE QE I KANE MBIJETUAR DHUNES jané gra dhe vajza qé kané arritur
té dalin nga njé mjedis i dhunshém dhe té thyejné ciklin e dhunés, pavarésisht
nése sjellja e dhunshme ka ndodhur njé heré ose mé shumé.

KRYERES éshté ¢do person fizik dhe juridik qé ka kryer ose nuk ka ndérmarré
ndonjé veprim pér té parandaluar dhunén.

VIKTIMIZIMI Viktimizimi éshté njé fenomen me té cilin njé person kryen
sjellje/veprime té démshme ndaj njé personi tjetér (viktima) e cila shkakton
pasoja té ndryshme psikologjike dhe fizike. Viktimat e dhunés me bazé gjinore
shpesh pérjetojné viktimizim dytésor; i cili i referohet pérséritjes sé sjelljes sé
démshme ose nga autori i veprés ose nga té tjerét, té tilla si akuzimi i viktimés
pér fajésiné ose shkaktimin e dhunés, sjellje té papérshtatshme nga personeli
mjekésor, gjyqésor, oficeré policie ose persona dhe organizata té tjera té cilave
viktima ka kérkuar ndihmé. Viktimat e dhunés me bazé gjinore jané pothuajse
gjithmoné té ekspozuar ndaj viktimizimit dytésor, vecanérisht nga anétarét e
komunitetit né té cilin jetojné.

VLERESIMI I RREZIKUT éshté njé proces vlerésimi dhe analize i kryer nga njé
avokat ose ekspert pér té pércaktuar nivelin e rrezikut té pérséritjes sé dhunés
ose vrasjes sé mundshme pér viktimat e dhunés né familje, bazuar né veprimet
dhe sjelljet e fundit té kryerésit. Si dhe né bazé té ndryshimet né sjelljen e tij.
Institucionet kompetente jané té detyruara té béjné njé vlerésim té rrezikut té
njé rreziku serioz pér jetén dhe integritetin fizik dhe mendor té viktimés dhe
anétaréve té familjes sé saj, té vlerésojné rrezikun e pérséritjes sé dhunés né
ményré qé té menaxhojné rrezikun dhe té ofrojné ndihmé té koordinuar dhe
mbrojtje té viktima. Vlerésimi i rrezikut béhet urgjentisht, brenda 12 oréve té
para té raportimit.




kané pér géllim
mbrojtjen e viktimave té dhunés né té ardhmen, por né té njéjtén kohé ato
nuk parandalojné mbrojtjen e parashikuar nga legjislacioni penal. Né kété
kuptim, ato trajtohen si njé ményré paralele, mé pak ndérhyrése dhe pozitive e
mbrojtjes, d.m.th. duke siguruar siguriné e viktimés. Eshté thelbésore qé kéto
masa té pérkohshme té mbrojtjes té sigurojné ndihmé té menjéhershme dhe té
menjéhershme pér viktimén, né varési té pérshkallézimit, d.m.th. shkallés dhe
llojit té dhunés. Ato shqiptohen nga gjykata, bazuar né njé propozim té paraqitur
mé paré pér shpalljen e tyre nga: Ministria e Punéve té Brendshme; Qendra
pér puné sociale; prind ose kujdestar (nése viktima éshté e mitur); viktima
personalisht. Ligji pér parandalimin dhe mbrojtjen nga dhuna ndaj grave dhe
dhuna né familje parashikon 11 masa té pérkohshme té mbrojtjes.

Pérvec masave té pérkohshme, ekzistojné pér
té eliminuar rrezikun e menjéhershém dhe serioz pér jetén dhe integritetin
fizik dhe mendor té viktimés dhe anétaréve té familjes sé saj. Masat urgjente
té mbrojtjes jané: largimi i autorit té krimit nga shtépia dhe ndalimi i afrimit té
kryesit né shtépiné e viktimeés, té cilat vendosen me propozim té Ministrisé sé
Punéve té Brendshme, pa pélqimin e viktimés.

jané
shérbime mbéshtetése qé krijojné dhe ofrojné shérbime té shumta qé duhet
té plotésojné nevojat specifike té viktimave té formave té ndryshme té dhunés,
dhe pér kété arsye, nuk jané té hapura pér popullatén e gjeré. Megjithése
kéto shérbime té specializuara mund té menaxhohen dhe financohen nga
shteti, ato kryesisht ofrohen nga organizata jogeveritare qé punojné né kété
fushé. Shérbimet e specializuara pérfshijné: strehimore pér graté viktima té
dhunés, gendra krizash pér viktima té pérdhunimit, gendra pér viktima té
dhunés seksuale, linja telefonike pér ndihmé, gendra késhillimi (ndérhyrje né
krizé, késhillim psikologjik, ndihmé juridike falas). Shérbimet e specializuara
ofrohen falas, né njé ményré qé mbron privatésing, dinjitetin dhe reputacionin e
viktimave. Shérbimet e specializuara jané né dispozicion pér té gjitha viktimat,
si dhe pér fémijét e tyre, pavarésisht gatishmérisé sé viktimés pér té déshmuar
né procedurat kundér autorit té vepreés.

jané njé nga mjetet meé
té réndésishme gé lejojné viktimat té kérkojné dhe té gjejné ndihmé dhe
mbeéshtetje. Njé SOS linjé me njé numeér té njohur gé ofron mbéshtetje etj. dhe
a.q. késhillim pér kriza, si dhe referimi né shérbime té tjera té drejtpérdrejta -
akomodimi, késhillimi, policia dhe gendra pér puné sociale, né fakt éshté baza
e ¢do lloj shérbimi pér té gjitha format e dhunés. SOS linja duhet té sigurojé
mbéshtetje pér té gjitha gjuhét gé fliten né komunitet.



éshté njé shérbim i specializuar pér graté viktima
té dhunés. Kéto jané objekte té pérshtatshme, né njé vend té fshehté,
té cilat jané lehtésisht té arritshme pér strehim urgjent (24 deri né 48
oré) té grave dhe fémijéve viktima té dhunés né familje, si dhe grave dhe
vajzave viktima té dhunés seksuale dhe pérdhunimit. Pérve¢ akomodimit,
ushqgimit, veshjeve, ilaceve dhe gjérave té tjera té nevojshme, gendra
e krizés ofron shérbime mjekésore, laboratorike dhe kriminalistike.

ckané pér
géllim té sigurojné akses né strehimin e sigurt pér graté dhe fémijét viktima
té dhunés, kur ata kané nevojé pér té, d.m.th. kur ekziston njé kércénim real
pér jetén dhe shéndetin e viktimés. Pérve¢c akomodimit (zakonisht nga 3 né
6 muaj, i cili mund té zgjatet deri né 1 vit), strehimoret sigurojné ushqim,
veshje, artikuj higjienike, ilace dhe gjéra té tjera té nevojshme. Viktimat e
vendosura né strehimore marrin ndihmé dhe mbéshtetje psiko-sociale,
trajtim pér té kapércyer traumén, késhillim ligjor, pérfshirje né masa aktive
té punésimit pér viktimén né ményré qé ajo té hyjé né tregun e punés dhe
té arrijé pavarésiné financiare, si dhe shérbime té tjera né varési té nevojave
té viktima né pérputhje me ligjin. Strehimoret drejtohen nga Ministria e
Punés dhe Politikés Sociale ose nga organizatat e shoqérisé civile té grave.

pérfshin késhilla juridike falas, ndérmarrjen e
veprimeve té ndryshme mbrojtése gojore dhe me shkrim (procese gjyqgésore,
ankesa, etj.), si dhe ¢éshtje gjygésore falas. Eshté thelbésore pér graté qé i kané
mbijetuar dhunés, pasi procedurat gjygésore dhe administrative shpesh jané té
gjata dhe komplekse, dhe viktimat kané nevojé pér ndihmé ligjore gé té jené né
gjendje té ushtrojné té drejtat e tyre. Ndihma juridike falas sigurohet pérmes
Ministrisé sé Drejtésisé dhe organizatave té shoqgérisé civile.

éshté njé term i pérgjithshém
pér ndérhyrje jo-terapeutike qé do ta ndihmojé viktimén té trajtojé pasojat e
dhunés sé mbijetuar, nga dhunuesi, qofté né shtépi apo jashté. I referohet njé
numri llojesh té ndihmés dhe mbéshtetjes pér graté viktima té formave té
ndryshme té dhunés, pérfshiré parandalimin, késhillimin dhe ndérhyrjen né
krizé. Qendra e késhillimit éshté njé vend i sigurt pér bisedé ku viktimat mund
té ndajné pérvojat e tyre traumatike dhe té punojné né tejkalimin e tyre, né
drejtim té riintegrimit dhe vazhdimit té jetés sé pérditshme.

éshté njé proces i vazhdueshém i zbatuar nga institucionet
shtetérore dhe organizatat e shogérisé civile dhe qé synon pérfshirjen/kthimin e
ploté né shoqéri (integrimin) dhe rimékémbjen (rehabilitimin) e grave qé i kané
mbijetuar njé forme té dhunés me bazé gjinore. Ky proces do té thoté gé gruajagéi
mbijetoi dhunés do té rehabilitohet dhe riintegrohet psikologjikisht, shoqérisht,
ligjérisht dhe ekonomikisht pér té siguruar njé “kthim” né mjedisin e saj primar
(familja dhe komuniteti lokal), dhe né njé kontekst mé té gjeré “kthimi/ri-
integrimi”. Né shoqéri pérmes ofrimit té shérbimeve psiko-sociale, mbéshtetjes
ligjore, kujdesit shéndetésor dhe fuqizimit ekonomik. Riintegrimi pérfshin
ofriminendihmésdhembéshtetjespérfémijéndhe/osefamiljeneviktimésfemér.



KESHILLIMI PER TRAJTIMIN PSIKO-SOCIAL TE AUTOREVE TE DHUNES NE
FAMILJE éshté njé program i zhvilluar né bazé té psikoterapisé njohése-sjellore,
géllimi kryesor i té cilit éshté té ndryshojé sjelljen e dhunshme kryesisht duke
kuptuar dhe pranuar autorin e krimit qé ai ka kryer dhuné, duke praktikuar
teknikat e menaxhimit té zemérimit dhe duke mésuar forma té reja té pa
dhunshme té sjelljes.

PERKUFIZIMET E MIRATUARA TE TERMAVE QE LIDHEN ME PERSONAT

LGBTI NE PERPUTHJE ME STANDARDET NDERKOMBETARE

QENDRA PER KESHILLIM PER TRAJTIM PSIKO-SOCIAL TE KRYERESVE TE
DHUNES NE FAMILJE éshté program i zhvilluar mbi bazé té psikoterapisé pér
sjellje kognitive, géllimi kryesor i té cilit éshté ndryshimi i sjelljes sé dhunshme,
kryesisht pérmes té kuptuarit dhe pranimit té kryerésit se ka kryer dhuné,
ushtrimi i teknikave pér pérballje me zemérimin dhe té mésuarit e formave té
reja té sjelljes pa dhuné.

ORIENTIMI SEKSUAL éshté aftésia pér té pasur njé térhegje té géndrueshme
emocionale, romantike dhe fizike ndaj njé personi; partneri/partnerét
mund té jené té seksit té ndryshém (heteroseksualiteti), té té njéjtit seks
(homoseksualitet) ose té té dy gjinive (biseksualiteti).

LGBT éshté njé term gjithépérfshirés qé i referohet personave gé identifikohen
silezbike, homoseksuale, biseksuale dhe/ose trans. Pérkundér mbivendosjes sé
shpeshté midis orientimit seksual dhe identitetit gjinor né komunitet kur béhet
fjalé pér céshtje shéndetésore, dhuna dhe diskriminimi, identiteti gjinor dhe
orientimi seksual jané aspekte té ndryshme té identitetit té njé individi, dhe nuk
duhet té barazohen.

PERSON INTERSEKSUAL ci referohet njé personi qé ka njé pérzierje té
karakteristikave gjenetike dhe/ose fizike mashkullore dhe femérore. Shumé
njeréz ndér-seksualé e konsiderojné veten pjesé té komunitetit trans.

MSM  (“meshkuj qé kryejné marrédhénie seksuale me meshkuj” ose
“marrédhénie seksuale midis meshkujve”) éshté njé term i pérdorur
né shéndetin publik pér tiu referuar ¢do njeriu qé kryen marrédhénie
seksuale me njé burré tjetér qofté kjo ndodh heré pas here, rregullisht ose
si shprehje e identitetit homoseksual. Termi pérdoret pér té pérshkruar njé
lloj aktiviteti seksual pa u ndalur né pércaktimin e identitetit té personave
(homoseksualé apo té strejt) dhe pérdoret pér té sugjeruar qé ndérhyrjet
shéndetésore (vecanérisht né arsim dhe shérbimet e HIV/AIDS) mund t'u
ofrohen individéve bazuar né nevojén e tyre. Termi ekuivalent FSM (“femér
me femér”) nuk ekziston né dokumentet publike, por pérdoret né hulumtimet.
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TERMAT KRYESORE PER PERSONAT TRANS

GJINIA éshté njé term gé i referohet konstruktit social dhe kulturor té té genit
burré apo grua. Megjithaté, disa njeréz nuk identifikohen brenda sistemit binar
mashkull-femér. Gjinia ekziston pavarésisht nga seksi, késhtu gé gjinia e njé
individi nuk korrespondon gjithmoné me seksin qé i éshté caktuar né lindje.

GJINIA éshté njé klasifikim i njerézve si meshkuj dhe femra. Né lindje, foshnjave u
caktohet seksi, zakonisht bazuar né pamjen e anatomisé sé tyre té jashtme. Seksi
i fytyrés, si¢ pércaktohet nga biologjia, éshté njé kombinim i karakteristikave
fizike qé pérfshin: kromozomet, hormonet, organet riprodhuese té brendshme
dhe té jashtme dhe karakteristikat sekondare seksuale. Foshnjat, seksi i té ciléve
nuk mund té klasifikohen si mashkull apo femér klasifikohen si ndér-seksuale.

DALLIMI MIDIS GJINISE DHE SEKSIT?

Termi seks i referohet diferencimit biologjik (Oxford English Dictionary). Termi
seksireferohetkarakteristikave biologjike dhe fiziologjike qé pércaktojné burrat
dhe graté (Organizata Botérore e Shéndetésisé). Seksi pércaktohet nga diskurset
biologjike dhe pérvecse me ndérhyrje mjekésore, éshté i pandryshueshém.
Termi gjini thekson dallimin social dhe kulturor kundrejt atij biologjik midis
gjinive (Oxford English Dictionary). Termi gjini i referohet roleve, sjelljeve,
aktiviteteve dhe vlerave té ndértuara qé njé shoqgéri e veganté i konsideron
té pérshtatshme pér burrat dhe graté (Organizata Botérore e Shéndetésisé).
Gjinia pércaktohet nga faktorét shoqéroré - historia, kultura, tradita, normat
shogérore, feja.

Dallimet biologjike midis burrave dhe grave vijné deri te karakteristikat e seksit,
riprodhuese dhe hormonale. Termi seks pérdoret né diskutimet biologjike,
d.m.th. sa heré gé flasim pér njé temé qé lidhet me dallimet e lindura, biologjike
midis njerézve. Bazuar né kéto ndryshime té seksit, krijohet njé nocion i
normalizuar, i natyralizuar qé burri dhe gruaja jané krejtésisht té kundérta
me genie té ndryshme. Karakteristikat e ndryshme té seksit i pércaktojné
rolet shogérore, detyrat, privilegjet, ményrat e sjelljes, veshjen si “natyrshém”
mashkullore dhe femérore.

SKonceptet kryesore té studimeve gjinore, ligjératé, dr. Irena Cvetkoviq pér trajnimet pér profesionistét mediatik né suaza
té projektit “Different discourse better reality, media in combating gender based violence - strenghtening media literacy
on gender based violence” té mbéshtetur nga UN Women né Shkup.
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Sidoqofté, ndryshimet shoqgérore té fituara jané mé té médha sesa ndryshimet
biologjike. Ndértimi dhe kryerja e kétyre karakteristikave té caktuara, atributeve
sociale, kulturore dhe ekonomike nga shogéria mbi individét, quhet gjini. Termi
gjini pérdoret kur flasim pér dallimet midis burrave dhe grave qé nuk jané fizike,
biologjike, riprodhuese.

éshté ndjenja e brendshme e individit né lidhje me gjininé
e tij. Pér personat trans, identiteti i tyre i brendshém gjinor nuk korrespondon
me seksin e shkruar né lindje. Shumica e njerézve kané njé identitet gjinor té
njé burri ose njé gruaje (ose njé djali ose njé vajze), por disa njeréz nuk mund ta
pérshtatin identitetin e tyre né kéto dy opsione.

ose éshté njé term gjithépérfshirés qé pérfshin té gjithé
njerézit, identiteti gjinor i té ciléve nuk pérputhet me seksin e tyre né lindje, si
dhe ata gé duan té paragesin identitetin e tyre gjinor né njé ményré té ndryshme
nga seksi qé iu éshté shkruar né lindje. Personat transgjinoré jané njeréz qé
mendojné se duhet ose preferojné, qofté pérmes fjalés, veshjes, aksesoréve,
kozmetikés apo ndryshimeve fizike, té paraqiten ndryshe nga pritjet e rolit
gjinor té caktuar atyre né lindje. Kjo pérfshin, por nuk kufizohet né, personat
trans seksual dhe transgjinoré, transvestité, krosdreserét, pagjinorét, persona
multigjinor, persona queer gjinoré, persona interseksualé dhe variante gjinore
gé shogérohen ose identifikohen né ndonjé nga ményrat e mésipérme.

ose éshté njé term i pérdorur pér njerézit seksi i té ciléve
éshté né pérputhje me identitetin e tyre gjinor.

i identiteteve trans do té thoté se té genit trans nuk do té
shihet mé ose karakterizohet si njé anomali psikologjike. Sipas klasifikimit té ri
té sémundjeve té Organizatés Botérore té Shéndetésisé ICD-11, transgjinorét,
pérkatésisht trans-identitetet, nuk i pérkasin ¢rregullimeve mendore.

éshté pérfagésimi i jashtém i gjinisé, i shprehur pérmes
emrit, gjinisé sé drejtimit, veshjes, modelit té flokéve, sjelljes, zérit ose
karakteristikave fizike.

ose personat gé nuk
identifikohen brenda sistemit binar mashkull-femér, por diku jashté tij ose mes
kétyre dy opsioneve. Disa persona kuir gjinor pérdorin péremra asnjanés (né
anglisht ata jané “ata/atyre”, ndérsa né maqedonisht dhe shqip akoma nuk kemi
forma té pérshtatshme).

éshté njé proceduré pér ndryshimin e emrit,
shenjés pér gjininé dhe numrit té identitetit né librat amé dhe dokumentet, té
tilla si certifikata e lindjes, letérnjoftimi, pasaporta dhe patenté shoferi.

éshté njé term i vjetér qé vjen nga komuniteti mjekésor dhe
garget e psikologjisé. Ky term éshté ende i preferuar nga disa njeréz qé kané
ndryshuar pérgjithmoné - ose synojné té modifikojné - trupat e tyre pérmes
ndérhyrjeve mjekésore (té cilat pérfshijné, por nuk kufizohen né, hormone dhe/
ose procedura kirurgjikale). Ndryshe nga njerézit transgjinoré, “transeksuali”
nuk éshté njé term gjithépérfshirés. Eshté mé miré té pyesni se cilin term
preferon individi.



ose jané terma gé mund
té pérdoren nga njerézit té ciléve u éshté caktuar seksi feméror né lindje, por
identifikohen si burra dhe jetonin si burra. Eshté mé miré té pyesni se cilin term
preferon individi.

ose jané terma qé mund té pérdoren nga
njerézit té ciléve u éshté caktuar seksi mashkullor né lindje, por identifikohen
si gra dhe jetojné si gra. Eshté mé miré té pyesni se cilin term preferon individi.

i pérfshin té gjitha hapat personale, mjekésoré dhe ligjoré, ose
vetém disa prej tyre: duke i treguar familjes, miqve dhe kolegéve; pérdorimi i
njé emri tjetér dhe i njé gjinie té re té drejtuarit; rroba té ndryshme; ndryshimi i
emrit dhe/ose shenjés pér seksin né dokumente; terapi hormonale; dhe ndoshta
(megjithése jo gjithmoné) njé ose mé shumé lloje té operacioneve.

éshté njé matricé e bindjeve kulturore dhe personale, mendimeve,
géndrimeve dhe sjelljes agresive bazuar né paragjykime, té pérziera, friké dhe/
ose urrejtje drejtuar individéve ose grupeve qé nuk pérshtaten ose tejkalojné
pritjet dhe normat shogérore né lidhje me seksin dhe gjininé. Transfobia
shprehet né ményra té ndryshme, té tilla si dhuna fizike, fjalimi transfobik dhe
ofendimet, mbulimi diskriminues mediatik dhe pérjashtimi shogéror. Transfobia
gjithashtu pérfshin forma té institucionalizuara té diskriminimit, té tilla si
kriminalizimi, patologjizimi ose stigmatizimi i identiteteve dhe shprehjeve té
ndryshme gjinore.



PERKUFIZIMET E MIRATUARA TE TERMAVE NE LIDHJE ME PUNEN SEKSUALE

NE PERPUTHJE ME STANDARDET NDERKOMBETARE

PUNA SEKSUALE éshté procesi i ofrimit té shérbimeve seksuale pér para ose té
mira. Termi puné seksuale né njé ményré jo-gjykuese pérshkruan sakté pérvojat
e njerézve té pérfshiré né punén seksuale (lloje té ndryshme té punés seksuale
gé i pérkasin industrisé sé seksit) dhe nuk kufizon pérfshirjen e ndryshme té
seksit/gjinisé né punén seksuale.

PUNETORET E SEKSIT jané gra, burra, té rritur transgjinoré dhe té rinj (mbi
18 vjet) té cilét heré pas here ose rregullisht marrin para ose té mira né kémbim
té shérbimeve seksuale.

ABOLIMI éshté njé qasje qé e sheh punén seksuale si shfrytézim té grave.
Avokatét mbrojtés besojné se puna seksuale éshté me pérkufizim shfrytézuese,
e dhunshme dhe afér skllavérisé, dhe se punétorét e seksit jané viktima. Ata
avokojné pér eliminimin e punés seksuale duke ndéshkuar pretendimin, d.m.th.
kriminalizimin e pérdoruesve té shérbimeve seksuale dhe paléve té treta qé
drejtojné ose zotérojné biznese seksuale.

DEKRIMINALIZIMI I PUNES SEKSUALE nénkupton eliminimin e politikave
represive penale dhe futjen e ligjeve qé zbatohen pér punétorét dhe bizneset e
tjera - e drejta pér njohje dhe mbrojtje sipas ligjeve té punés (fugia e punés) dhe
punésimit, e drejta pér té formuar dhe bashkuar né asociacione ose sindikata
profesionale dhe e drejta e kalimit ligjor té kufijve pér puné.

KRIMINALIZIMI I PUNES SEKSUALE synon t'i japé fund procesit té blerjes
dhe shitjes sé shérbimeve seksuale duke u ndaluar me ligj. Punétorét e seksit,
pérdoruesit e shérbimeve té tyre, palét e treta qé zotérojné ose menaxhojné
biznese seksuale, si dhe punétorét e tjeré né biznesin e seksit (pastrues, pritje,
siguri, etj.) mund té pérballen me sanksione penale.

LEGALIZIMI I PUNES SEKSUALE nénkupton organizimin e punés seksuale né
kushte dhe kontroll té pérshtatshém. Legalizimi mund té pérfshijé: formimin
e zonave ku lejohet té kryhet puna seksuale; regjistrimi i punétoréve té seksit;
ekzaminime té detyrueshme shéndetésore pér punétorét e seksit dhe tjetér.

QASJA E PUNES NDAJ PUNES SEKSUALE éshté njé gasje qé shikon problemet
e shéndetit dhe sigurisé sé punétoréve té seksit pérmes prizmit té té drejtave
té punés, dekriminalizimit té trafikimit seksual dhe organizimit kolektiv té
punétoréve té seksit pér té pérmirésuar kushtet e punés dhe siguriné né puné.
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éshté njé filozofi dhe strategji pér ményrén se si ne
ofrojmé informacion dhe mbéshtetje pér ata qé praktikojné sjellje té rrezikshme
né komunitetet tona. Ky koncept pérfshin ndihmén pér njerézit qé pérdorin
drogé, punétorét e seksit dhe komunitetet e margjinalizuara né pérgjithési. Né
vend gé té injorojé ose té dénojé sjelljet g€ jané té rrezikshme duke promovuar
abstenimin ose kriminalizimin, zvogélimi i démit kérkon té fuqizojé individét
dhe komunitetet né ményré qé té zvogélojé pasojat e démshme té mundshme
té sjelljeve té tilla. Pér punén seksuale kjo mund té nénkuptojé promovimin
e arsimit, emancipimit, kujdesit, shéndetit dhe kushteve mé té mira té punés,
dekriminalizimit té punonjésve té seksit, qasjeve té bazuara né respektimin e té
drejtave themelore té njeriut.

éshté sintagmé e pérdorur né strategjité pér té
parandaluar HIV/AIDS dhe infeksionet seksualisht té transmetueshme (IST). Ai
tregon sjellje potencialisht té rrezikshme dhe marrédhénie seksuale pérmes té
cilave HIV/AIDS dhe IST mund té transmetohen.

, né krahasim me sjelljen e rrezikshme, éshté njé frazé qé
éshté selektive dhe diskriminuese sepse vecon njé grup té vecanté njerézish dhe
i pérgjithéson ata si té rrezikshém pér sa i pérket transmetimit té HIV/AIDS dhe
IST (p.sh.homoseksualét, pérdoruesite drogés, punétorét e seksit si grup rreziku
etj.). Kjo piképamje (grupi i rrezikut), né vend té njé roli parandalues, ka efektin
e kundért dhe “mbéshtet” pérjashtimin social dhe margjinalizimin e njerézve té
caktuar, duke ibéré ata edhe mé té prekshém nga transmetimii HIV/AIDS dhe IST,
dhejepsigurité rremese popullataepérgjithshme éshté e mbrojtur dhe né rrezik.

éshté rekrutimi, transportimi, transferimi,
strehimi ose pranimi i personave, pérmes kércénimeve, ose pérdorimit té
forcés, ose formave té tjera té detyrimit, ose rrémbimit, ose mashtrimit, ose
abuzimit té pushtetit ose statusit té impotencés, ose duke dhéné ose marré
para ose pérfitime né ményré gé té merrni pélqimin e njé personi gé ka kontroll
mbi njé person tjetér, me qéllim shfrytézimi. Shfrytézimi pérfshin shfrytézimin
e prostitucionit té té tjeréve ose forma té tjera té shfrytézimit seksual, puné
e detyruar ose shérbime, skllavéri ose praktika té ngjashme me skllavériné,
skllavériné ose hegjen e organeve. Siné ¢do sektor tjetér té ekonomisé, ekzistenca
e elementeve té shfrytézimit éshté e pranishme né industriné e seksit. Pérzierja
e punés seksuale me shfrytézimin dhe pérzierja e kushteve shfrytézuese té
punés me trafikimin e genieve njerézore, ¢con né ligje té démshme qé i mbajné
punétorét e seksit té fitojné jetesén dhe i kufizojné ato né organizim pér kushte
meé té mira té punés dhe mbrojtjen e té drejtave té tyre té punés.

éshté njé grup individésh té bashkuar nga
njé pozicion specifik né shoqéri, té cilét jané objekt paragjykimi, té cilét kané
karakteristika té vecanta gé i béjné ata té ndjeshém ndaj diskriminimit dhe/ose
dhunés dhe mé pak mundési pér té ushtruar dhe mbrojtur té drejtat dhe lirité
e tyre.



MITE DHE FAKTE RRETH DHUNES ME BAZE GJINORE NDAJ GRAVE

IV
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Dhuna ndaj grave éshté njé céshtje qé
prek vetém grateé.

A/ AV AN A G

Dhuna ka njé ndikim afatgjaté mbi
shéndetin fizik dhe mendor té grave
dhe fémijéve dhe ¢on né varféri dhe
margjinalizim. Kjo éshté njé céshtje
gé prek si graté ashtu edhe burrat.
Ne té gjithé mund té promovojmé njé
kulturé respekti dhe jo dhune.

Nuk mund té béjmé asgjé pér té
ndaluar dhunén ndaj grave

Dhuna ndaj grave éshté produkt
i géndrimeve dhe normave té
mésuara. Dhuna né familje mund
té parandalohet duke eliminuar
stereotipet  gjinore dhe duke
promovuar njé kulturé respekti dhe
barazie né familje dhe shoqéri.

Burrat nuk mund ta kontrollojné
zemérimin e tyre.

Ndjenja e zemérimit nuk shpie
automatikisht né dhuné. Burrat gé
jané té dhunshém ndaj grave zgjedhin
dhunén si njé ményré pér té treguar
pushtet dhe kontroll mbi partnerét e
tyre.

Dhuna prek vetém grupe té caktuara
té grave.

Hulumtimet tregojné se dhuna nuk
njeh kufij dhe mund té preké graté
nga té gjitha mjediset shoqérore,
ekonomike, kulturore dhe familjare.

Dhuna né familje dhe dhuna seksuale
jané llojet e vetme té dhunés ndaj
grave.

Abuzimi fizik éshté vetém njé nga
format e shumta té dhunés. E drejta
ndérkombétare e pérkufizon dhunén
ndaj grave si “¢do akt i dhunés me
bazé gjinore gé rezulton ose mund té
rezultojé né démtime fizike, seksuale
ose mendore ose vuajtje té grave”.
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Burrat nuk kané asnjé rol pér né
parandalimin e dhunés ndaj grave.

Burratnété gjithé boténpobashkohen
pér té kérkuar pér t'i dhéné fund
dhunés ndaj grave. Ata marrin pjesé
né ngjarje publike, flasin me miqté e
tyre dhe i rritin djemté e tyre pér t'i
trajtuar graté si té barabarta. Burrat
luajné njé rol kryesor né luftimin e
dhunés ndaj grave.

Dhuna né familje éshté njé céshtje
private, familjare.

Dhuna ndaj grave éshté shkelje
e té drejtave té njeriut dhe njé
krim i réndé, i pérhapur. Eshté njé
pérgjegjési e pérbashkét pér t'i dhéné
fund dhunés me bazé gjinore.

Nuk ka asgjé té keqe me njé shaka
seksiste.

Qéndrimet seksiste dhe shakaté
seksiste promovojné dhe pérforcojné
stereotipat gjinore dhe diskriminimin
ndaj grave. Me tolerancén e tyre ne
tolerojmé seksizmin.

Graté qé i kané mbijetuar dhunés
nuk jané né gjendje té thyejné ciklin
e dhunés.

Edhe pse dhuna ka pasoja serioze,
shumé nga graté qé i mbijetuan
dhunés arritén té kapércenin pasojat
dhe u béné aktive duke ofruar
ndihmé dhe mbéshtetje pér graté e
tjera viktima.

Dhuna seksuale ka mé shumé gjasa té
kryhet nga njé autor i panjohur.

Krejt e kundérta. Né fakt, dy té tretate
té gjitha sulmeve seksuale jané kryer
nga dikush i njohur pér viktimén.
Sipas disa studimeve, vetém 2% e
autoréve té dhunés seksuale jané
plotésisht té panjohur.




Autori i dhunés éshté gjithmoné mé
i madh dhe mé i forté. Viktima éshté
gjithmoné mé e vogél dhe mé e dobét.

Lartésia, pesha, forca ose ndonjé
karakteristiké tjetér fizike nuk éshté
njé treguesimjaftueshém nése dikush
éshté kryerés apo viktimé e dhunés.
Ky mit merr parasysh vetém aspektet
fizike té dhunés né familje. Nuk duhet
shumé forcé pér té thyer njé objekt né
shtépi, pér té grisur rrobat e viktimés
ose pér té kércénuar verbalisht.

Njerézit té cilét jané té dhunshém nén
ndikimin e drogés ose alkoolit nuk
jané pérgjegjés pér veprimet e tyre.

Abuzuesit e pérdorin pirjen si njé
nga arsyetimet e shumta pér dhuné
dhe si njé ményré pér té shmangur
pérgjegjésiné pér sjellien e tyre.
Ndalimi i pérdorimit té alkoolit dhe
drogés nuk do té thoté gjithmoné
ndalimi i sjellies sé dhunshme.
Prandaj éshté e nevojshme té
trajtohen té dy problemet.

Viktimat shpesh provokohen nga
dhuna e ushtruar ndaj tyre. Ata e
marrin até gé meritojné.

Kryerésit e  dhunés shpesh
manipulojné me viktimat pér té
kérkuar faj né vetvete. Né kété ményré
ataembajnéidené e rreme se viktimat
jané pérgjegjése pér dhunén qé kané
pérjetuar dhe se e kané shkaktuar até.
Pavarésisht nga situata qé i paraprin,
ekziston gjithmoné njé ményré jo
e dhunshme e pérgjigjes. Njerézit e
dhunshém zgjedhin dhunén dhe jané
pérgjegjés vetém pér té. Viktimat nuk
e shkaktojné ateé.




MITET DHE FAKTET RRETH DHUNES NE FAMILJE NE

MARREDHENIET LGBTI

IV R
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Dhuna né familje ndodh vetém né
marrédhéniet heteroseksuale.

I/ AV ANNNB RGN

Megjithése shumé njeréz besojné
se vetém strejt-femrat mund té jené
viktima té dhunés né familje, dhuna
né familje ndodh né té vérteté né
marrédhéniet LGBTI me ritme té
ngjashme ose mé té larta sesa né
popullatén e pérgjithshme.

Incidentet e dhunés né familje jané
mé pak serioze né marrédhéniet
LGBTI sesa né marrédhéniet
heteroseksuale.

Dhuna e pérjetuar nga personat
LGBTI éshté me po aq intensitet sa
né marrédhéniet heteroseksuale.
Studimet  tregojné se  burrat
homoseksualé dhe graté biseksuale
kané mé shumé té ngjaré té pérjetojné
dhuné serioze fizike, duke pérfshiré
rrahje, zjarr vénie ose mbytje.

Dhuna psikologjike, poshtérimi,
fyerja ose pérpjekja pér ndjekje,
kontroll ose frikésim nuk éshté aq
serioze sa dhuna fizike ose seksuale.

Dhuna psikologjike éshté njé formé
po aq serioze e dhunés. Né vecanti,
kércénimet pér té zbuluar publikisht
orientimin seksual ose identitetin
gjinor té njé personi tjetér jané njé
mjet kontrolli qé pérdoret zakonisht
midis individéve LGBTI.
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Viktimat LGBTI mé lehté mund té
Iéné marrédhéniet e dhunshme sesa
viktimat gé jané né njé marrédhénie
heteroseksuale.

Marrédhéniet LGBTI jané po
aq legjitime sa marrédhéniet
heteroseksuale. Pavarésisht nga
identiteti gjinor, orientimi seksual
ose statusi martesor i dy personave
né njé marrédhénie, largimi nga njé
partner i dhunshém éshté shpesh njé
proces i véshtiré dhe i dhimbshém. Té
genit né njé marrédhénie LGBTI nuk
e zvogélon até dhimbje.




Dhuna né marrédhéniet
homoseksuale éshté sjellje seksuale,
njé version i sadomasokizmit.
Viktimave, né fakt, u pélgen.

Dhuna né marrédhénie nuk éshté
kurré sjellje seksuale. Né marrédhéniet
konsensuale té M&M, ¢do formé e
dhunés, detyrimit ose dominimit ndodh
né kontekstin e njé marréveshjeje
besimi dhe njé Dhuna né marrédhénie
nuk éshté kurré sjellje seksuale. Né
marrédhéniet konsensuale té M&M,
¢do formé e dhunés, detyrimit ose
dominimit ndodh né Kkontekstin e
njé marréveshjeje besimi dhe njé
marréveshje mbi kufijté e asaj sjelljeje.
Né té kundért, dhuna né familje ndodh
pa ndonjé besim apo marréveshje té
ndérsjellé, pa pélgimin dhe kénagésiné
e té dy paléve. Dhuna né marrédhénie
nuk pérfshin njé marréveshje té tillé.
Dhuna né marrédhénie éshté abuzim,
manipulim dhe kontroll qé nuk
déshirohet nga viktima.

Lesbiket dhe homoseksualét e
ekzagjerojné dhunén qé u ndodh
atyre. Nése éshté vértet kaq keq, ata
mund té 1éné partnerin e dhunshém.

Né té vérteté, shumica e viktimave
minimizojné dhunén qé u ndodh
pér shkak té ndjenjés sé fajit, turpit
dhe vetéfajésimit qé shogérohet me
viktimizimin, si dhe mungesés sé
besimit te té tjerét dhe refuzimit pér
té dégjuar té vértetén. Vendimi pér té
léné njé marrédhénie té dhunshme
éshté shpesh vendimi mé i véshtiré
gé njé viktimé duhet té marré. Shumé
mé véshtiré sesa té vendosésh
pér té géndruar Kjo pér shkak té
kércénimeve nga autorét e krimeve
pér njé dhuné edhe mé té dhunshme,
ndonjéheré edhe kércénime me vdekje.
Hulumtimet kané treguar se incidentet
e dhunés né familje rriten né ashpérsi
dhe intensitet kur viktima largohet.
Lénia e njé marrédhénie té dhunshme
kérkon burime té tilla si paraté,
strehimi, transporti dhe njé sistem
mbéshtetjeje dhe ndihme.




Dhuna né familje ndodh kryesisht midis
homoseksualéve dhe lezbikeve gé jané
mé pak té arsimuar, té varfér dhe/ose té
prishur.

Viktimat e dhunés né familje, si
dhe autorét e krimit, jané nga té
gjitha sferat e jetés, nga prejardhje
té ndryshme etnike, grupe socio-
ekonomike dhe nivele arsimore.
Stereotipat etnike dhe klasiciste pér
dhunén né familje jané té zakonshme
jo vetém né komunitetin LGBTI por
edhe né marrédhéniet e dhunshme
heteroseksuale.

Lesbiket ~dhe  homoseksualét e
ekzagjerojné dhunén gé u ndodh atyre.
Nése éshté vértet kaq keq, ata mund té
1éné partnerin e dhunshém.

Ky mit éshté pérjetésuar nga njé
homofobi kulturore gé pérshkruan
marrédhéniet LGBTI si mé pak
té réndésishme se marrédhéniet
homoseksuale. Ciftet e té njéjtit
seks jané po aq té ndérthurur dhe
té pérfshiré né jetén e njéri-tjetrit
sa ciftet heteroseksuale. Personat
LGBTI e kané edhe mé té véshtiré
té largohen, pér shkak té mungesés
sé mbéshtetjes nga gendrat e punés
sociale, policia, familja (vecanérisht
nése refuzohen), etj. Supozimi i
rremé se personat LGBTI nuk kané
fémijé gjithashtu ndikon né mitin se
personat LGBTI e kané mé té lehté té
1éné njé partner té dhunshém.




KORNIZA LIGJORE DHE MEKANIZMAT KOMBETARE DHE

NDERKOMBETARE PER MBROJTJEN NGA DHUNA ME BAZE GJINORE
(VEPRIM JURIDIK, VETERREGULLUES, INSTITUCIONAL)

CFARE PERFSHIN SISTEMI PER MBROJTJEN E VIKTIMAVE TE DHUNES
NE BAZE GJINORE DHE NE FAMILJE NE REPUBLIKEN E MAQEDONISE SE
VERIUT?

Sistemi pér mbrojtjen e viktimave té dhunés né bazé gjinore dhe né familje
né Republikén e Magedonisé sé Veriut pérbéhet nga dy komponenté: sistemi
i mbrojtjes civile (sistemi civil) dhe sistemi i mbrojtjes penale (sistemi penal).
Sistemi civil rregullon masat e pérkohshme té mbrojtjes me qéllim gé té sigurojé
mbrojtje té shpejté dhe té sigurt té viktimave té dhunés né familje, si dhe shérbime
té specializuara pér té ndihmuar dhe mbéshtetur viktimat. Institucionet
pérkatése pérgjegjése pér sigurimin e mbrojtjes, ndihmés dhe mbéshtetjes sé
viktimave jané gendrat pér puné sociale (nén kompetenca té Ministrisé pér
Puné dhe Politiké Sociale), policia (nén kompetenca té Ministrisé sé Punéve
Brendshme), institucionet shéndetésore (nén kompetenca té Ministrisé sé
Shéndetésisé), institucionet arsimore (nén kompetenca té Ministrisé sé Arsimit
dhe Shkencés) dhe organizatat e shogérisé civile.

LIGJET KRYESORE QE RREGULLO]JNE SISTEMIN E MBROJTJES CIVILE

1. Ligji pér parandalimin dhe mbrojtjen nga dhuna ndaj grave dhe dhuna né
familje®

Ligji i ri pér parandalimin dhe mbrojtjen nga dhuna ndaj grave dhe dhuna
né familje (i miratuar né janar 2021 dhe i cili ka hyré né fugi né maj 2021)
éshté pjesé e procesit té harmonizimit té legjislacionit kombétar me dispozitat
e Konventés sé Stambollit. Qéllimi i tij éshté té sigurojé mbrojtje nga té gjitha
format e dhunés ndaj grave, pérfshiré dhunén né familje, si dhe té marré té
gjitha masat e nevojshme parandaluese gé do té kontribuojné né zvogélimin e
dhunés dhe krijimin e njé shogérie té barabarté gjinore.

Pér heré té paré, ligji i ri pércakton né fjalor se ¢faré nénkuptohet me “dhuné
ndaj grave” (paragrafi 1), “dhuné me bazé gjinore ndaj grave” (paragrafi 2),
“dhuné né familje” (paragrafi 3) dhe “dhuna nga partneri intim“ (paragrafi 5).
Pér mé tepér, pércaktohen té gjitha format e dhunés ndaj grave, pérkatésisht:
dhuna fizike, dhuna psikologjike, ndjekja, dhuna ekonomike, dhuna seksuale
dhe pérdhunimi, ngacmimi seksual, ngacmimi seksual né internet, martesa e
detyruar, gjymtimi i organeve gjenitale té grave, aborti i detyruar dhe sterilizimi
i detyruar, trafikimi i grave dhe kontrolli i detyruar i grave.

Ky ligj pércakton “dhunén seksuale dhe pérdhunimin” si ¢do akt i natyrés
seksuale nga ndonjé pjesé e trupit ose objektit né trupin e njé personi tjetér pa
pélgimin e tij/saj. Ky éshté ligji i paré qé pércakton kété lloj dhune ndaj grave
pérmes konceptit té pélgimit.

®Ligji pér parandalimin dhe mbrojtjen nga dhuna mbi graté dhe dhunén né familje (2021), MPPS, “Gazeta zyrtare e RMV”
nr. 24/20.01.2021, gjendet né: : https://Idbis.pr .gov.mk/PregledNaZakon.aspx?id=54941
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Njé nga pérmirésimet mé té réndésishme né sistemin e mbrojtjes té miratuar
nga ligjiiri éshté parimi i kujdesit té duhur, i cili detyron té gjithé pjesémarrésit
né sistemin e mbrojtjes té marrin té gjitha masat e duhura legjislative,
administrative, gjyqgésore dhe masa té tjera pér té parandaluar, mbrojtur, hetuar,
ndéshkuar dhe té sigurojé kompensim té drejté pér viktimat.

Parimet themelore té ligjit jané: mos diskriminimi, ndalimi i viktimizimit,
mbéshtetja pér graté né nevojé, pérshtatja e duhur pér graté me aftési té
kufizuara, politikat e pérgjegjshme gjinore dhe fuqizimi i grave viktima té
dhunés. Ligji parashikon gjithashtu krijimin e shérbimeve té specializuara pér
té ndihmuar dhe mbéshtetur graté viktima té formave té ndryshme té dhunés
me bazé gjinore dhe né familje.

Ligji i ri pércakton riintegrimin e viktimave té dhunés (neni 99), pér heré té
paré né sistemin e mbrojtjes dhe parandalimit té dhunés ndaj grave dhe dhunés
né familje, ku pérmes njé programi té vecanté pér riintegrimin e viktimave té
dhunés do té ofrojé shérbimet e méposhtme : strehim i pérkohshém, késhillim
psikologjik, ndihmé financiare e krijuar posacgérisht pér graté viktima té dhunés,
mundési pér arsimim dhe trajnim né fusha té ndryshme, si dhe ndihmé pér
punésim.

2. Ligji pér mbrojtje sociale’

Ligji specifikon qé té gjitha termat dhe shprehjet e pérdorura né té jané gjinore
neutrale dhe u referohen burrave dhe grave (neni 5). Duke pasur parasysh
kompleksitetin e dhunés me bazé gjinore dhe dhunén né familje dhe pasojat e
shumta pér viktimat, fémijét e tyre, njésité familjare dhe shoqériné, Ligji duhet
té sigurojé qé viktimat e ¢do forme té dhunés té marrin mbrojtje sociale té
pérshtatshme me statusin e tyre ekonomik, institucional dhe jo mbéshtetjen
institucionale dhe parandalimin e varférisé.

Ligji parashikon disa lloje té ndryshme té ndihmés dhe mbéshtetjes pér viktimat
e dhunés né familje®:

e Ndihmé financiare té njé hershme pér viktimat e dhunés né familje, si mé
poshté: deri né 15,000 denaré pér nevojat e viktimés sé dhunés né familje pér
té siguruar mbrojtje dhe kujdes emergjent dhe deri né 12,000 denaré pér té
pérmbushur nevojat e viktimés sé dhunés né familje ushtrojné pér té realizuar
té drejtén e kujdesit shéndetésor dhe trajtimit mjekésor (neni 62).

e E drejta pér mbrojtje shéndetésore té njé personi-viktimé e dhunés né familje
pér té cilén éshté marré njé masé mbrojtése né pérputhje me rregulloret né
fushén e parandalimit dhe mbrojtjes nga dhuna né familje dhe njé personi-
viktimé e trafikimit njerézor (neni 66) .

’Ligji pér mbrojtje sociale, MPPS, 2019 r.,, gjendet né:

h
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.gov.mk/conten f/zakoni/2019/28.5_zakon_SZ.pdf

8Shénim: Ligji pér mbrojtjen sociale i miratuar né maj 2019 nuk éshté harmonizuar ende me Ligjin e ri pér parandalimin
e dhunés ndaj grave dhe dhunés né familje dhe ofron mbrojtje dhe mbéshtetje vetém pér viktimat e dhunés né familje.



Pérve¢ kujdesit shéndetésor dhe ndihmés financiare té ofruar pér viktimat
e dhunés né familje, Ligji pércakton llojet e ndryshme té ndihmés sé
specializuar dhe mbéshtetjes pér viktimat (té tilla si shérbimet e késhillimit
pér té parandaluar, zbutur dhe kapércyer pasojat e dhunés né familje (neni 73),
géndrimi i shérbimeve té pérkohshme (akomodimi né njé gendér strehimi) pér
njé periudhé deri né tre muaj, me mundési zgjatje pér tre muaj té tjeré, dhe né
raste té jashtézakonshme kur nuk tejkalohet kushti, deri né njé vit (neni 83)
etj.). Ligji pér mbrojtjen sociale rregullon mandatin, rolin dhe kompetencat e
gendrave pér puné sociale.

LIGJE TE TJERA TE RENDESISHME PER MBROJTJEN E GRAVE DHE VAJZAVE
VIKTIMA TE DHUNES ME BAZE GJINORE DHE DHUNES NE FAMILJE

Ligji pér punésimin dhe sigurimet né rast papunési’

Ky ligj parashikon pérjashtimin nga pagesa e kontributeve té detyrueshme
té sigurimeve sociale nga punédhénésit té cilét do té angazhojné/punésojné
persona viktima té dhunés né familje. Agjencia e punésimit e RMV me njé akt
té vecanté rregullon mé tej té drejtat dhe detyrimet qé burojné nga statusi i
ndryshém i personave, dhe késhtu mundésité pér pérdorimin e masave aktive
té punésimit té parashikuara né planet operative té punésimit té miratuara ¢do
vit nga Ministria pér Puné dhe Politiké Sociale.

Ligji pér ndihmé juridike falas (2019)°

Ndihma juridike falas mund té sigurohet si primare ose dytésore. Ndihma
primare sigurohet nga njé zyrtar i autorizuar i Ministrisé sé Drejtésisé, njé
shoqaté e autorizuar dhe njé kliniké ligjore. Ndihma juridike dytésore sigurohet
nga avokatét né procedurat gjygésore, organet shtetérore, FSPI, FSSH dhe
personat qé ushtrojné autoritet publik né pérputhje me dispozitat e kétij ligji.
Fondet pér aprovimin e ndihmés juridike falas dhe shpenzimet pér ndihmén
juridike té siguruar né procedurat e parashikuara nga ky ligj sigurohen nga
buxheti i ministrisé, si dhe nga donacionet dhe té ardhurat e tjera né pérputhje
me ligjin. Eshté e réndésishme té theksohet se me Ligjin e ri dhe kostot e
tjera qé lidhen me procedurén (pér shembull, tarifat gjyqésore, shpenzimet
e ekspertizés) nuk do té barten mé nga qytetarét, por do té mbulohen nga
ndihma juridike falas. Lidhur me viktimat e dhunés me bazé gjinore dhe
dhunén né familje, ky Ligj i njeh dhe i mbulon ato né ndihmén juridike
primare (neni 6 i LNJF), si dhe né sigurimin e ndihmés juridike dytésore.
Ndihma juridike dytésore pérfshin pérfagésimin né procedurat gjygésore,
organin shtetéror, FSPI, FSSHM. Né nenin 20 éshté parashikuar miratimi i
ndihmés juridike dytésore pa pércaktuar gjendjen financiare té viktimave té
dhunés né familje, pér fillimin dhe pérfagésimin né njé proceduré pér shqiptimin
e masave té pérkohshme pér mbrojtjen nga dhuna né familje para njé gjykate

Ligji pér punésim dhe sigurim né rast té papunésimit, MPPS, gjendet né: https://www.mtsp.gov.mk/content
trud_2017/pravilnici/16,11-%D0%97%D0%B0%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D0%9E%D1%81%D0%B8%D0%B3
%D1%83%D1%80%D0%B2%D0%B0%D1%9A%D0%B5%D0%BF%D1%80%D0%B8%D0%9D%D0%B5%D0%B2
%D1%80%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D1%82%D0%B5%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82.pdf

Ligji pér ndihmeé juridike falas, MD, 2019 r.,, gjendet né: https://www.pravda.gov.mk/Upload/Documents/Zakon%20
za%20besplatna%?20pravna%20pomos.pdf



kompetente. Mé shumé informacion mbi até c¢faré pérfshin ndihma juridike
primare dhe sekondare mund té gjendetné nenin 6, nenin 7 dhe nenin 13 té Ligjit.

Ligji pér parandalimin dhe mbrojtjen nga diskriminimi !

Ky akt juridik siguron mbrojtje té barabarté dhe jeté dinjitoze pér té gjithé
gytetarét e Republikés sé Magedonisé sé Veriut. Baza pér miratimin e kétij
ligji éshté Kushtetuta, e cila pércakton lirité dhe té drejtat themelore té njeriut
dhe qytetarit. Ligji pér parandalimin dhe mbrojtjen nga diskriminimi éshté i
ashtuquajturi lex generalis, d.m.th. nuk rregullon me hollési ¢do fushé té cilés
i referohet. Ligji i ri pérfshin dispozita té pérgjithshme, té cilat rregullohen mé
hollésisht né ligje té vecanta. Duke pérfshiré bazat e orientimit seksual dhe
identitetin gjinor, né Ligj shtrihet mbrojtja ndaj diskriminimit ndaj kétij grupi
té qytetaréve. Kjo zgjidhje ligjore siguron parandalimin dhe gasjen e barabarté
né mekanizmat pér mbrojtje nga diskriminimi pér té gjithé qytetarét.

Veprimi i Qendrés pér puné sociale

Veprimet e QPS rregullohen né ligjet e pérshkruara mé sipér (Ligji pér
mbrojtjen sociale dhe Ligji pér parandalimin dhe mbrojtjen nga dhuna ndaj
grave dhe dhuna né familje). Veprimet e QPS né bashképunim me institucione
té tjera kompetente si¢ jané policia, institucionet e kujdesit shéndetésor dhe
gjyqtarét civilé rregullohen né Protokollin pér bashképunimin e ndérsjellé té
institucioneve kompetente.

Si vepron QPS né njé rast té raportuar té dhunés ndaj grave dhe dhunés
né familje.

Pas raportimit té rastit, Qendra éshté e detyruar gé menjéheré ose jo mé voné
se 12 oré té béjé njé vlerésim fillestar té nevojave té viktimés femér, té vlerésojé
rrezikun e pérséritjes sé dhunés dhe té pérgatisé njé plan pune individual,
duke marré parasysh natyrén, intensitetin dhe kohézgjatjen e dhunés, si dhe
shéndetin, statusin e familjes dhe rrethana té tjera pérkatése.

Pas vlerésimit, Qendra duhet té marré masa pér té mbrojtur viktimén nga dhuna
e re dhe pér té ndihmuar né trajtimin e pasojave té dhunés sé mbijetuar.
Masat e mbrojtjes qé do té ofrohen varen nga nevojat specifike té viktimés.
Mé shumé rreth masave mund té shihen né Kapitullin VII té Ligjit.

Né njé situaté té rrezikut serioz dhe kércénimit té jetés dhe shéndetit té gruas
dhe fémijéve té saj, QPS duhet té organizojé akomodimin ose kujdesin né njé
strehé ose gendér krize. Nése viktima e pérkujdesur né njé strehé ka fémijé qé
ndjekin shkollén fillore ose kopshtin e fémijéve, ekipi i ekspertéve nga Qendra
pér puné sociale duhet té informojé institucionet arsimore pér situatén dhe
té mundésojé frekuentim té pandérpreré té oréve. Pér shkak té mundésisé sé
humbjes sé punés pasi té vendoset né njé strehé, ose nése viktima ishte e papuné,
ekipi i ekspertéve duhet ta informojé até pér masat ekzistuese té punésimit, ta
ndihmojé até té krijojé kontakt me Agjenciné e punésimit dhe pérfshirjen e saj
né programe dhe masat aktive pér punésim.

113aKoH 3a cripevyyBabe U 3alITUTA 0] JUCKPUMHUHAIHW]ja, locTaneH Ha: https://www.mtsp.gov.mk/content/pdf/za-
koni/2019/27,5-Zakon%?20za%?20zastita%200d%20diskriminacija.pdf



QPS éshté e detyruar té paragesé njé propozim pér vendosjen e masave
té pérkohshme té mbrojtjes (MPM) né gjykatén civile kompetente, sa heré
qé ekziston rreziku i pérséritjes sé dhunés dhe éshté e nevojshme té sigurohet
mbrojtja e viktimés sé dhunés né familje. Pérgatitja e propozimit pér vendosjen
e masave té pérkohshme té mbrojtjes béhet né bazé té vlerésimit té llojit dhe
shkallés sé dhunés, rrethanave né té cilat ka ndodhur dhuna dhe mundésive
pér vazhdimin ose pérséritjen e saj. Pér té paraqitur njé propozim pér masa
té pérkohshme, QPS kérkon pélgimin me shkrim té gruas viktimé e dhunés.
Eshté e zakonshme pér QPS-né té propozojé disa masa né té njéjtén kohé, né
ményré gé té sigurojé njé mbrojtje gjithépérfshirése dhe efektive pér graté
viktima té dhunés. Masat e pérkohshme té mbrojtjes renditen né nenin 58 té
Ligjit. Monitorimi i zbatimit té MPM té shqiptuara éshté né kompetencé té tre
institucioneve, pérkatésisht: MPPS (pérmes gendrave pér puné sociale), MSH
(pérmes institucioneve shéndetésore) dhe MPB (pérmes stacioneve té policisé).
Secila ministri éshté pérgjegjése pér monitorimin e MPM specifike.

Mosrespektimi i MPM nga dhuna raportohet tek institucioni kompetent
pér até masé specifike, e cila nga ana tjetér ka detyrimin té njoftojé gjykatén
pér mosrespektimin e njé vendimi gjygésor. QPS bashképunon me ofrues té
specializuar té shérbimeve - organizata té shoqérisé civile té grave dhe i drejton
viktimat sipas nevojave té tyre individuale né gendrat e késhillimit, strehimoret,
gendrat e krizés, organizatat qé ofrojné ndihmé juridike falas ose shérbime té
riintegrimit dhe rehabilitimit.

QPS-ja ka njé detyrim té informojé viktimat e dhunés né familje né lidhje me
pérdorimin e té drejtave té mbrojtjes sociale dhe t'i ndihmojé né ushtrimin e
tyre, té cilat rregullohen me Ligjin pér mbrojtjen sociale té pérshkruar mé lart.

Veprimi i policisé

Roli primar i népunésve té policisé éshté té veprojné né lidhje me raportet e
dhunés ndaj grave dhe dhunés né familje, pér té mbrojtur graté qé kané pésuar
dhung, pér té shtypur dhe parandaluar dhunén dhe pér té identifikuar autorét
dhe pér t'i ndjekur penalisht ato. Veprimet e népunésve té policisé né rastet e
DHBG] dhe DHF fillojné me marrjen, pérkatésisht mbledhjen e informacionit
mbi dhunén e kryer nga qytetarét, organet shtetérore ose personat juridiké.
Népunési i policisé né detyré té cilit i raportohet ¢éshtja vleréson personalisht
ashpérsiné e dhunés pér té cilén ai éshté i detyruar té sigurojé informacion
dhe té dhéna pér: autorin, viktimén e dhunés dhe anétarét e tjeré té familjes
ose miqté; rreziku i mundshém pér shéndetin dhe jetén e viktimés dhe
njé anétari tjetér té familjes; personat e démtuar dhe nevoja pér ndihmé
mjekésore; pérdorimi i njé arme ose sendi tjetér ose kércénimi pér pérdorim;
nése dhuna éshté ende né vazhdim né kohén e raportimit; nése kryesi éshté
akoma i pranishém né skenén e dhunés apo éshté larguar. Nése nga vlerésimi
i béré népuneési i policisé né detyré pércakton se nuk éshté rast urgjence, ai
informon palén qé té vijé né stacionin rajonal té policisé dhe té raportojé
ngjarjen e dhunshme. Né rast emergjence, té paktén dy népunés policie shkojné
né terren pér té marré masa pér té parandaluar kryerésin e veprés tjetér dhe té
vlerésojné né té njéjtén kohé rrezikun pér jetén dhe integritetin fizik té viktimés
gé pésoi dhuné dhe rrezikun e pérséritjes té dhunés. Népuneésit e policisé, pasi
kané shkuar né vendin e ngjarjes dhe pas vlerésimit té rrezikut, jané té detyruar
té pérgatisin njé raport policor mbi ndérhyrjen e kryer brenda 12 orésh.



Pas marrjes, pérkatésisht mbledhjes sé informacionit té nevojshém pér
dhunén e kryer, népunési policor pérgatit njé raport, pérkatésisht njé shénim
zyrtar pér marrjen e raportit. Népunésit e policisé me ményrén e vendosur té
veprimit (duke béré njé vlerésim té rrezikut té dhunés dhe pérgatitjen e njé
raporti policor) jané njé filtér themelor né kualifikimin e veprimeve té DHBG]
dhe DHEF, i cili varet mé tej nga pérpunimi i métejshém i ¢éshtjes, d.m.th. nése
raporti do té jeté efektiv né padité penale té paraqgitura né Prokuroriné Publike
kompetente ose do té pérfundojé si njé ankesé e regjistruar ose kundérvajtje.

Gjykatat civile veprojné né njé situaté ku ekziston njé rrezik serioz pér jetén
dhe shéndetin e viktimés dhe anétaréve té familjes. Procedura gjyqésore pér
shqiptimin e MPM fillon me fillimin e njé propozimi pér shqiptimin e MPM nga
QPS kompetente, njé népunés policie ose nga veté gruaja qé ka pésuar dhuné.
Viktima e cila do té paraqesé personalisht propozimin pér shqiptimin e MPM
éshté e ekspozuar ndaj kostove mé té larta financiare pasi ajo duhet té paguajé
taksat e gjykatés veté dhe té mbledhé provat e nevojshme veté. Duke pasur
parasysh ndjeshmériné e ¢éshtjeve té adresuara né kété proceduré, publiku nuk
mund té marré pjesé né seancat gjyqésore mbi shqiptimin e MPM. Fjala éshté
pér njé proceduré urgjente gjyqésore me afate té shkurtra ligjore qé duhet té
sigurojé mbrojtje té shpejté té grave, d.m.th. duke vepruar menjéheré né MPM
dhe shpalljen e tyre brenda 7 ditéve nga data e marrjes sé kérkesés né gjykatén
themelore. N€é njé situaté ku ekziston njé rrezik serioz pér jetén dhe shéndetin
e gruas qé pésoi dhuné ose té njé anétari té familjes, gjykata, me propozimin e
policisé, brenda 24 oréve, pa mbajtur njé seancé dégjimore dhe pa praniné e
autorit té krimit té dhunés, vendos masén “largimi i autorit té krimit nga shtépia
dhe ndalimi t'i afrohet shtépisé”. Gjithashtu, QPS né té njéjtén situaté mund té
paragesé njé propozim pér shqiptimin e MPM (konstatim dhe mendim), ku
gjykata pa mbajtur seancé dégjimore dhe pa praniné e autorit té veprés penale
brenda 24 oréve do té shqiptojé masat e kérkuara.

Veprimi i institucioneve shéndetésore

Institucionet shéndetésore kané njé rol né mbrojtjen e viktimave té dhunés
né bazé gjinore dhe né familje né pérputhje me Ligjin pér parandalimin dhe
mbrojtjen nga dhuna ndaj grave dhe dhuna né familje (neni 51), marrin masa
pér té mbrojtur viktimén, si mé poshté:

e ekzaminimi i Iéndimeve dhe trajtimi mjekésor;

e dokumentimin e Iéndimeve dhe mbledhjen e provave té njé démtimi;

e [éshimi i dokumentacionit mjekésor pér démtimin e konstatuar qé pérshkruan
qarté dhe kuptueshém llojin dhe géllimin e Iéndimeve;

e informimin e viktimave pér té drejtat e tyre, procedurat e mbrojtjes dhe
ndihmén né dispozicion dhe shérbimet mbéshtetése; dhe

e marrjen e masave té tjera pér té mbrojtur viktimat né pérputhje me nevojat e
viktimave.



VIKTIMAT PERJASHTOHEN NGA PAGESA PER SHERBIMET E KUJDESIT
SHENDETESOR.

Shérbime dhe veprime té specializuara té shoqatave

Sipas Ligjit pér parandalimin dhe mbrojtjen nga dhuna ndaj grave dhe dhuna
né familje, shogatat mund té marrin masa pér té mbrojtur viktimat. Mé shumé
detaje rreth kétyre masave mund té shihen né nenin 52 té Ligjit.

Shoqatat i zbatojné kéto masa pérmes shérbimeve té specializuara pér ndihmé
dhe mbéshtetje ndaj grave dhe fémijéve viktima té dhunés dhe dhunés né
familje, té cilat pérfshijné: SOS linjat e ndihmés, gendra e strehimit (gendra
shelter) gendra e krizés (strehim né krizé 24-48 oré), ndihmé juridike falas,
ndihmé dhe trajtim psiko-sociale.

LEGJISLACIONI KOMBETAR - SISTEMI I DREJTESISE PENALE

Mbrojtja penale e grave gé i kané mbijetuar dhunés, pérkatésisht zbulimi efektiv,
zhvillimi i procedurave penale, si dhe vendimmarrja né lidhje me sanksionimin
e kryesve jané té rregulluara né Kodin penal, Ligjin pér procedurén penale dhe
Ligjin pér pércaktimin e llojit dhe shuma e dénimit. Secili prej institucioneve né
sistemin e drejtésisé penale (MPB, prokurorité themelore publike dhe gjykatat
themelore) ka njé mandat té vecanté né njé fazé té caktuar té ndjekjes penale dhe
roli i tyre theksohet ndjeshém. Sjellja specifike e policisé rregullohet gjithashtu
nga Ligji pér policiné, Ligji pér kundérvajtje kundér rendit publik dhe getésisé,
si dhe nga disa akte nénligjore

Policia, pas kualifikimit té raportit pér DHBGJ] dhe DHF si njé vepér penale,
e procedon até prané Prokurorisé publike kompetente, dhe prej andej
Prokuroria publike udhéheq procedurén. Procedura gjithashtu mund té
fillojé me paraqitjen e njé propozimi te prokurori publik kompetent (pér
vepra penale gé nuk kryhen sipas detyrés zyrtare).

Kodi penal rregullon'? vetém disa forma té dhunés ndaj grave. Me ratifikimin
e Konventés sé Stambollit dhe miratimin e Planit kombétar té veprimit, u bé
nevoja pér ndryshime né Kodin penal dhe Ligjin pér procedurén penale, me
géllimin kryesor té kriminalizimit té té gjitha formave té dhunés me bazé gjinore
dhe sigurimin e sanksioneve té duhura té kryesve.

12Kodi penal, gjendet né: https://jorm.gov.mk -conten 1 201 %D0%B7%D0%B0%D0%BA%D0%BE
B - 309, Q70 Q0 Q10 Q70
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1. Krimet kundér jetés dhe trupit jané pérfshiré né Kapitullin XIV té Kodit Penal.
Kur vepra kryhet gjaté kryerjes sé dhunés né familje, konsiderohet se
éshté né njé formé mé té réndé dhe parashikohet njé dénim meé i larté,
sanksionohet specifikisht né veprimet e méposhtme penale:

Vrasje, neni 123, paragrafi 2, pika 2;
Léndim fizik - neni 130, pika 2; dhe
Léndim i réndé fizik - neni 131, pika 2.

2. Dhuna seksuale éshté e kriminalizuar né veprat penale té pérfshira né
Kapitullin XIX té Kodit penal: Krimet kundér lirisé€ seksuale dhe moralit seksual.
Pérdhunimi rregullohet me nenin 186. Me veprén penale pérdhunim
sanksionohet detyrimi, pérdhunimi dhe akte tjera seksuale, dhe akti i
kryerjes pérfshin pérdorimin e forcés dhe kércénimit, si dhe kércénimin
e démtimit té nderit dhe reputacionit té viktima ose person tjetér i afért.

3. Krimet kundeér lirive dhe té drejtave té njeriut dhe qytetarit

Detyrim, neni 139. Njé personi cili me forcé ose kércénim serioz detyron tjetrin
té béjé ose té mos béjé ose té vuajé dicka, dénohet me gjobé ose me burgim deri
né 1 vit. Nése krimi éshté kryer gjaté kryerjes sé dhunés né familje, kryesi do té
dénohet me burgim nga 6 muaj deri né 3 vjet.

Hegja e paligjshme e lirisé, neni 140. Kushdo gqé burgos né ményré té
paligjshme, ndalon ose privon ose kufizon ndryshe liriné e tij té 1évizjes, do té
dénohet me gjobé ose me burgim deri né 1 vit. Nése krimi éshté kryer gjaté
kryerjes sé dhunés né familje, kryesi do té dénohet me burgim nga 6 muaj deri
neé 3 vjet.

Rrezikimi i sigurisé, neni 144. Kush rrezikon siguriné e tjetrit me njé kércénim
serioz pér té sulmuar jetén ose trupin e tij ose jetén ose trupin e njé personi té
afért me té, dénohet me gjobé ose me burgim deri né 6 muaj. Kushdo qé kryen
krimin nga pika 1 ndérsa kryen dhuné né familje, do té dénohet me burgim nga
3 muaj deri né 3 vjet.

Konventa e KB pér eliminimin e té gjitha formave té diskriminimit ndaj
grave '3 dhe Protokolli fakultativ'*

Kjo Konventé rregullon né ményré mé gjithépérfshirése té drejtat e grave dhe

baraziné gjinore. Eshté miratuar né vitin 1979 dhe ka hyré né fuqi né 1981,
Konventashtjellon baraziné, pérkatésisht pabaraziné ekzistuese té grave

13‘K0nventa pér e11m1n1m1n e té gjitha formave té diskriminimit, gjendet né:

FORMI NA- DISKRIMINATSIIA VRZ ZHENITE pdf

Ligji pér ratifikimin e Protokollit fakultativ ndaj Konventés, gjendet né: http://www.glasprotivnasilst-
vo.org.mk/wp-content/uploads/2020/10/FAKULTATIVNIOT-PROTOKOL-KON-KONVENTSIJATA-ZA-ELI-
MINIRANE-NA-SITE-FORMI-NA-DISKRIMINATSIJA-VRZ-ZHENITE.pdf



né jetén politike dhe publike, arsimin, punésimin dhe té drejtat e punésimit,
aksesin né kujdesin shéndetésor, sigurimet financiare dhe shogérore, té drejtat
dhe detyrimet ligjore dhe civile, marrjen e shtetésisé, marrédhéniet familjare
, dhe i kushton vémendje té vecanté luftés kundér dhunés ndaj grave, si dhe
problemeve té grave rurale. Konventa themeloi gjithashtu Komitetin CEDAV, té
cilit shtetet nénshkruese té Konventés jané té detyruara té paragesin raporte
periodike mbi situatén né vend né pérputhje me detyrimet e Konventés. Mé
10 dhjetor 1999, Asambleja e pérgjithshme e KB miratoi gjithashtu Protokollin
fakultativ té Konventés, i cili parashikon dy mekanizma pér mbrojtjen e té
drejtave té grave dhe vajzave té garantuara nga Konventa. Kéto mekanizma
mbrojtés, ose procedura procedurale, jané: procedura e komunikimit pér
ankesén individuale (Communication Procedure) dhe procedura e hetimit
(Inquiry Procedure). Thelbi i Konventés bazohet né tre parime themelore té
ndérlidhura: barazia thelbésore, mos diskriminimi dhe detyrimi i shtetit. Mé
shumeé rreth parimeve mund té shihet né veté Konventén.

Konventa e Késhillit té Evropés pér parandalimin dhe luftén kundér dhunés
ndaj grave dhe dhunés né familje (Konventa e Stambollit)*®

Konventa pér parandalimin dhe luftén kundér dhunés ndaj grave dhe dhunés
né familje u miratua nga Késhilli i Evropés né vitin 2011 dhe njihet si Konventa
e Stambollit (KS).

Konventa e Stambollit synon té krijojé mekanizma pér tolerancé zero pér té
gjitha format e dhunés ndaj grave dhe dhunés né familje. Vendet nénshkruese
dhe vendet qé e kané ratifikuar até jané té detyruar té ndértojné Evropén si
njé vend té sigurt pér vajzat dhe graté né té gjitha sferat e shogérisé. Qéllimet
specifike té KS jané:

e Mbrojtja dhe parandalimi i té gjitha formave té dhunés ndaj grave;

e Ndjekja penale dhe ndéshkimi i autoréve té dhunés;

e Krijimi i mekanizmave pér té monitoruar zbatimin e Konventés;

e Vendosni politika dhe masa gjithépérfshirése pér mbrojtjen dhe ndihmén
pér té gjitha viktimat e formave té ndryshme té dhunés ndaj grave, pérfshiré
dhunén né familje;

e Sigurimi i ndihmés dhe mbéshtetjes pér organizatat dhe agjencité e zbatimit
té ligjit duke miratuar njé gasje té integruar pér eliminimin e dhunés;

e Promovimi i barazisé gjinore (barazia midis burrave dhe grave).

Themelet mbi té cilat mbéshtetet Konventa jané pikat kryesore gé pérmbushin
géllimin kryesor té kétij dokumenti ligjérisht té detyrueshém dhe kané té béjné
me: parandalimin e dhunés, mbrojtjen e viktimave té dhunés dhe ndjekjen
penale té autoréve té krimit.

Me miratimin e PKV né tetor 2018, qeveria udhézoi té gjitha autoritetet
kompetente té hartojné plane operacionale (kétu e tutje: PO) né té cilat né
nivelin e institucionit ata do té parashikojné zbatimin e aktiviteteve dhe té
vendosin njé detyrim pér té publikuar planet operative té miratuara né faget e
tyre té internetit.

5Ligji pér rartifikimin e Konventés, gjendet né: http://www.glasprotivnasilstvo.org.mk/wp-content/uploads/2020/10/
KONVENTSIJATA-NA-SOVETOT-NA-EVROPA-ZA-SPRECHUVANE-I-BORBA-PROTIV-NASILSTVOTO-VRZ-ZHENITE-1-DO-

MASHNOTO-NASILSTVO.pdf



1) Parandalimi. Parandalimi nuk ka té béjé vetém me fushatén, por gjithashtu
adresimin e shkaqeve rrénjésore té dhunés ndaj grave. Parandalimi pérfshin
gjithashtu mésimin e fémijéve qé né moshé té re pérrolet e shéndetshme gjinore
dhe baraziné midis burrave dhe grave, si dhe marrjen e aftésive pér zgjidhjen
jo té dhunshme té konflikteve. Pérve¢ késaj, parandalimi pérfshin: trajnimin e
profesionistéve qé punojné me viktimat; ndérgjegjésimi i publikut pér format
e ndryshme té dhunés ndaj grave dhe ményrat né té cilat dhuna u 1€ trauma té
thella viktimave.

2) Mbrojtja. Mbrojtja i referohet shérbimeve té specializuara pér té
mbéshtetur graté qé i kané mbijetuar dhunés. Ato duhet té jené té kapshme
dhe té aksesueshme pér té gjitha viktimat, pavarésisht nése jetojné né njé zoné
urbane ose rurale, kané njé aftési té kufizuar (fizike ose intelektuale) ose jané té
punésuar ose té papuné.

3) Shérbime té specializuara pér mbéshtetje. Strehimoret duhet té jené
adekuate, lehtésisht té arritshme dhe né numér té mjaftueshém (njé vend
familjar pér 10,000 banoré), té kené qasje té drejtpérdrejté dhe 24-oréshe,
té jené té standardizuara né ofrimin e shérbimeve dhe té bashképunojné me
policiné. Linjat e ndihmés SOS duhet té ofrojné mbéshtetje dhe késhillim pér
krizat, t'u referohen shérbimeve ballé pér ballg, té jené né dispozicion né ¢do
kohé dhe pa pagesé, té veprojné 24 /7 me mbéshtetjen e krizés né té gjitha gjuhét
pérkatése dhe, mé e réndésishmja, té jené anonime. Mbéshtetja pér viktimat e
dhunés seksuale nénkupton krijimin e gendrave udhézuese té arritshme pér
pérdhunim ose dhuné seksuale né numér té mjaftueshém (njé qendér pér ¢do
200,000 banoré).

4) Raportimi. Né lidhje me raportimin e dhunés, Konventa thekson rolin qé
individét - miqté, fqinjét, anétarét e familjes, mésuesit ose anétarét e tjeré té
komunitetit - luajné né thyerjen e heshtjes ndaj dhunés.



5) Ndjekja penale e autoréve té Krimit. Konventa thekson qé té gjithé
profesionistét duhet té aftésohen pér t'iu pérgjigjur né ményré té pérshtatshme
manifestimeve té ndryshme té formave té dhunés, dhe gjithashtu kérkon qé
hetimet dhe procedurat ligjore té kryhen pa vonesé, duke u kushtuar vémendje
nevojave té viktimave. Konventa lejon qé procedurat té fillojné pa njoftim zyrtar
nga viktima, dhe té vazhdojné né rast se térhiqet nga viktima. Sidoqofté, besimi i
viktimés né proces éshté bindja kryesore. Pér shkak té késaj, Konventa pérmban
masa praktike pér té fugizuar viktimat né kryerjen e procedurave ligjore para
institucioneve té sistemit.

6) Politika té integruara. Parandalimi, mbrojtja dhe ndjekja penale e
autoréve té krimit kérkon gé té gjitha masat e mésipérme té jené pjesé e njé
sistemi gjithépérfshirés dhe té koordinuar té politikave qé ofron njé pérgjigje
gjithépérfshirése ndaj dhunés ndaj grave dhe dhunés né familje. Shtetet duhet
té pérfshijné té gjitha agjencité e nevojshme, institucionet shtetérore dhe
shoqériné civile pér té garantuar qasje té integruar.









Raportim profesional dhe
i pégjegjshém ndaj gjinisé
dhe dhunén e bazuar né gjini

Dr. Marina Tuneva



ROLI I MEDIAVE NE RAPORTIMIN E NDJESHEM NDA]J GJINISE

Ndikimiimedias sot éshté aq domethénés sa ato, né njé masé té madhe, formojné
perceptimet publike dhe bindjet personale, madje ndikojné né perceptimet e
njerézve pér veten e tyre. Nuk do té ishte e gabuar té thuhej se ato jané shumé
meé tepér sesa njé burim informacioni dhe se ata jané “krijues té realitetit”.

Ndérsa pér sa i pérket njé spektri té gjeré temash dhe ¢éshtjesh, media éshté
njé aktor i réndésishém né promovimin e barazisé gjinore. Ata mund té jené njé
aleat i fuqishém né pérpjekjet pér té promovuar baraziné gjinore né shoqéri,
si dhe né njohjen dhe adresimin e problemit té dhunés me bazé gjinore. Nése,
nga ana tjetér, ekziston pabarazi né raportimin mediatik, njé imazh i tillé
transmetohet lehtésisht né shoqéri. Mosrespektimi i standardeve etike né
raportim kontribuon né forcimin e stereotipave dhe paragjykimeve, dhe késhtu
rrit gjasat e diskriminimit né shogéri.

Prandaj, duke pasur parasysh rolin jashtézakonisht té réndésishém té
mediave né formésimin e perceptimeve publike té gjinisé, éshté vecanérisht e
réndésishme né informimin pér té shmangur ¢do lloj stereotipi gjinor. Né vitin
2013, Komiteti i Ministrave i Késhillit té Evropés miratoi Rekomandimin (2013)
1 mbi baraziné gjinore dhe media, né té cilin u béri thirrje vendeve anétare té
mbéshtesin angazhimin e medias pér té promovuar baraziné gjinore. *¢

Media ka njé rol shumé té réndésishém né hapjen e njé debati né ményré qé
té informojé mé miré publikun dhe té shpjegojé ményrat pér té kapércyer
stereotipat gjinoré. Gazetarét dhe shoqatat e mediave gjithashtu luajné njé rol
té réndésishém né kété proces.!’

Edhe pse kjo ¢éshtje shpesh neglizhohet, media ka njé rol té réndésishém pér
té luajtur né sigurimin e shumeé prej burimeve gqé ne pérdorim né té menduarit
gjinor dhe temat e lidhura me gjininé: ¢faré do té thoté té jesh grua apo burré,
rolet gjinore né publik dhe sferén private, seksualiteti, té genit prind dhe ato qé
ne i konsiderojmé si (ose jo) natyrore, normale, té pranueshme, té déshirueshme
dhe té mundshme né lidhje me kéto aspekte té jetés soné.!®

Duke kuptuar dhe ekspozuar stereotipat gjinoré dhe paragjykimet né media,
gazetaria mund té vendosé dhe forcojé rolin e saj né luftén kundér diskriminimit.
Raportimi korrekt ndaj gjinisé né media éshté njé pérpjekje profesionale dhe etike, e
ngjashme me respektimin e saktésisé, drejtésisé dhe ndershmérisé sé informacionit.

16C Késhilli i Evropés, Rekomandimi i Komitetit té ministrave té vendeve anétare pér barazi gjinore dhe media, e vizituar

mé 15.05.2021, gjendet né: https://search.coe.int/cm/Pages/result_details.aspx?0bject]D=09000016805c7c7e,
17Aidan, W. (2009), Getting the balance right: gender equality in journalism, IF], e vizituar mé 20.05.2021, gjendet

né:https://unesdoc.unesco.org/ark: /48223 /pf0000180707

8Mediterranean Institute of Gender Studies (2005), The Gender and Media Handbook - Promoting Equality, Diversity

and Empowerment, e vizituar mé 21.05.2021, gjendet né: https://www.medinstgenderstudies.org/wp-content/up-
loads/handbook_final.pdf
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Prandaj, duke pérdorur njé fjalor neutral né informacion, media mund té jeté
njé aktor i réndésishém né promovimin e barazisé gjinore, si né mjedisin e
punés ashtu edhe né shoqgéri né pérgjithési.

Né shumé vende, graté pérfagésohen né media né njé numér té€ madh, por
kur béhet fjalé pér pozitat menaxheriale, ato jané mé té okupuara nga burrat.
Pérvec¢ fushéveprimit té raportimit pér graté, cilésia e informacionit éshté
e réndésishme, pérkatésisht ményra né té cilén paraqitet roli dhe statusi i
grave. Pér shembull, media mund té pércjellé stereotipat né lidhje me graté né
rolet e tyre tradicionale, né vend gé té portretizojné imazhe pozitive té tyre si
udhéheqgése dhe njeréz né pozita té pushtetit né shogéri.

Né ményré qé media té portretizojé me saktési shoqgériné, té paragesé
informacion qé éshté i ploté dhe té pasqyrojé diversitetin, éshté thelbésore qé té
paragqitet bota pérmes perspektivés sé grave dhe burrave. Ndjeshméria gjinore
duhet té jeté njé pérparési né raportimin e mediave nése ato synojné té zhdukin
paragjykimet e thella, té cilat mund té kené efekte afatgjata dhe shkatérruese né
reagimin e shoqérisé ndaj barazisé gjinore.

Kjo éshté vecanérisht e réndésishme né situata krize. “Raportimi i ndjeshém ndaj
gjinisé nuk duhet té jeté kurré njé ¢céshtje anésore, por né kohé krizash, réndési
té madhe éshté té jeté prioritet. “Pérndryshe, media rrezikon té kontribuojé né
thellimin e krizés dhe té pérmbysé pérfitimet e barazisé pér té gjitha graté né
boté.” Pérdorimi i fjalorit té ndjeshém ndaj gjinisé né raportimin mediatik bén
té mundur pér té paré ndryshimin midis nevojave té grave dhe burrave dhe pér
té parandaluar stereotipat dhe ideté e gabuara qé njerézit kané pér rolet gjinore
né shoqéri.

Pérvec kétyre céshtjeve, ata duhet té raportojné profesionalisht mbi dhunén
me bazé gjinore, arsyet e shfagjes sé saj dhe e gjithé kjo pérmes prizmit té
standardeve té raportimit profesional dhe etik.

¥TyneBa, M. (2020), Hacoku 3a HHKJIy3UBHO U3BECTyBatbe BO MeZuyMuTe 3a koBu1-19, YHECKO, gocramnHo Ha:

https:

semm.mk/dokumenti/publikacii/839-19-2 npuctaneno Ha 20.05.2021 1.

20International Media Support, “Media, remember gender in your Cov1d 19 coverage”, 26. 03 2020, NpUCTaNeHo Ha

19.05.2021, gocTamnHo Ha: https:




Pesé parimet kryesore né raportimin e ndjeshém ndaj gjinisé:*

e Bilanci i pranisé sé grave dhe burrave né mbulimin mediatik, né ményré qé té
pasqyrojé shogéring, pérvojat, veprimet, géndrimet dhe shqetésimet e njerézve.
e Shmangia e stereotipave gjinoré qé nuk pérfagésojné botén dhe mundésité e
saj dhe gé ruajné njé imazh dy-dimensional té shoqgérisé.

» Matja e pérfaqésimit té grave dhe burrave, duke siguruar zéra té barabarté pér
graté, duke pérfshiré si eksperté, né fusha qé shpesh mbizotérohen nga burrat -
té tilla si politika dhe geveria, aktivitetet ekonomike dhe té biznesit, luftérat dhe
konfliktet, shkenca dhe teknologjia, sportet.

e Pérdorimi i fjalorit té ndjeshém ndaj gjinisé.

e Mbulimi i ¢éshtjeve dhe diskutimeve mbi baraziné gjinore si njé pjesé e
réndésishme dhe integrale e rolit mbikéqyrés té mediave né shoqéri.

Pércaktimi i temés dhe kéndit té raportimit

Para pércaktimit té temés ose ¢éshtjeve qé do té trajtohen, késhillohet gé media
dhe gazetarét té analizojné praktikén e tyre té raportimit pér ¢éshtje gjinore.
Njé analizé e tillé, ndér té tjera, do t'u mundésojé atyre té vlerésojné shkallén
dhe ményrén né té cilén burrat dhe graté pérfagésohen né informacionin e
pérditshém, si dhe té pércaktojné nése mungojné perspektivat qé nuk jané
mbuluar. Kjo, ndér té tjera, pérfshin parashtrimin e pyetjeve té méposhtme:

- A pérfagésohen né ményré té barabarté zérat e burrave dhe grave? Kush
mbetet i padukshém né histori?

- Kujt i éshté dhéné fuqgia pér té raportuar? Kush paragitet mé shpesh né njé
pozité té fugishme né pérmbajtjen mediatike?

- A jané graté nga komunitetet jo-shumicé té pérfagésuara né ményré té
barabarté né shoqéri? A u jepet zéri individéve té prekshém né shoqgéri?

- A paragiten njé spektér i gjeré perspektivash kur béhet fjalé pér raportimin e
céshtjeve gjinore né media? Cilat jané burimet mé té pérdorura té informacionit?
A paragqiten ato si burime kryesore té informacionit?

- Cilat mesazhe dalin nga pérmbajtja mediatike né lidhje me rolin e gjinisé?

- A sigurohet konteksti i duhur?

- Si sigurohet ekuilibri né raportimin mediatik?

- Cilat tema jané 1éné jashté mbulimit mediatik?

Né pércaktimin e temave g€ do té trajtohen, media pritet té dalé me pérmbajtje
qé ekspozon stereotipat gjinore dhe pabaraziné dhe qé kundérshton ményrat
“tradicionale” té prezantimit té gjinisé.

Barazia gjinore, si dhe ekuilibri gjinor, duhet té pérfshihen dhe “nguliten” né
raportimin e rregullt, dhe jo vetém né temat specifike gjinore. Pér mé tepér,
céshtjet gjinore nuk duhet té raportohen pérmes njé prizmi sikur té ishin i vetmi
“problem feméror”.

21UN Women Ukraine (2019) Guldelmes for gender and confllct sensitive reportlng, e vizituar mé 18.05. 2021 g]endet




Gjaté pérgatitjes sé pérmbajtjeve, gazetarét gjithmoné duhet té pyesin veten
nése té gjitha subjektet e pérmendura né artikull trajtohen pérmes prizmit té
respektimit té té drejtave té tyre, nése ndonjé stereotip lind nga historia, nése
pyetjet gé “géndrojné nén sipérfage” rishikohen. jané problemet dhe temat gé
prekin graté né asnjé ményré té margjinalizuar, etj.

Produkti gazetaresk duhet té jeté njé pasqyrim realist i shoqérisé dhe
pérvojave té njerézve. Prandaj, gjaté zgjedhjes sé burimeve té informacionit dhe
bashkébiseduesve, nevojitet njé ekuilibér i duhur né pérfagésimin e grave dhe
burrave. Nuk éshté e mundur té mbulohen té gjitha burimet e mundshme té
informacionit dhe bashkébiseduesit pér krijimin e pérmbajtjes gazetareske, por
duhet té béhen pérpjekje té forta qé ajo té jeté sa mé e ekuilibruar dhe objektive.

- T'i kushtohet vémendje pérfagésimit té barabarté té grave dhe burrave né
emisionet e lajmeve ditore, lajmet dhe programet mediatike. Vémendje e
vecanté duhet t'i kushtohet pérfshirjes dhe prezantimit té njé larmie historish
dhe zérash, vecanérisht pér njerézit qé shpesh jané virtualisht té padukshém né
media (pér shembull, graté e moshuara, personat me aftési té kufizuara, njeréz
nga bashkési té ndryshme etnike, et;j.).??

- Eshté e réndésishme té pércaktohet audienca e synuar pér tregimet dhe té
vendoset njé ekuilibér gjinor né zgjedhjen e “ekspertéve” ose déshmitaréve.
Tregimet mund té mbéshteten duke béré lista kontakti té grave qé duan té flasin
dhe gé jané né dispozicion.?3

- Trajtimi i grave dhe burrave né produktin gazetaresk duhet té jeté i barabarté.
Kjo do té thoté qé graté, si dhe burrat, do té pérfagésohen si njeréz me status
té fugishém né shoqgéri dhe eksperté né fusha té ndryshme, vecanérisht né
ato té dominuara nga burrat, si¢ jané politika, biznesi, ekonomia, shkenca dhe
teknologjia, sportet, etj. Né pérpjekjen pér té arritur bashkébisedues ose burime
té tilla informacioni, rekomandohet té kontaktoni organizata té shoqérisé civile
ose aktoré té tjeré qé punojné pér baraziné gjinore dhe baraziné, né ményré qé
té merrni njé pamje té ekuilibruar.

- Duhet t'i kushtohet vémendje disa prej artikujve qé pérqendrohen posacgérisht
né graté ose temave té kujdesit té vecanté pér graté (pér shembull, dhuna me
bazé gjinore, té drejtat dhe arritjet e grave, etj.). Gjithashtu éshté e nevojshme
té punohet né tema qé adresojné céshtjen e pabarazisé gjinore (raportet e
rasteve, politikat pérkatése, ¢céshtjet legjislative, programet pér té promovuar
baraziné gjinore dhe transformimin e pabarazive gjinore). Eshté e nevojshme té
kujdesemi pér kéto artikuj pér té marré njé vend té denjé né media.?*

22Ramsak, A. (2017) Guidelines for Gender Sensitive Reporting, Equilib Institute, e vizituar mé 21.05.2021, gjendet né:
www.ekvilib.org/wp-content/uploads/2017/06/en_GUIDELINES_FOR_GENDER_SENSITIVE_REPORTING.pdf
ZAAidan, W. (2009), Getting the balance right: gender equality in journalism, IF], e vizituar mé 20.05.2021, gjendet né:

http:

https:
21bid.

unesdoc.unesco.or

ark: /48223 /pf0000180707



Né komunikimin e pérditshém, shpesh ndodh gé stereotipat gjinoré té forcohen
mé tej, mbibazén e té cilave béhen supozime pérrolet gjinore. Stereotipat gjinoré
jané piképamje ose perceptime té pérgjithshme té atributeve, karakteristikave
ose roleve gé graté ose burrat kané ose duhet té kené ose té kryejné. Stereotipat
ndikojné né até qé shoqgéria mund té presé nga njerézit bazuar né gjininé e tyre
dhe até qé ata presin nga vetvetja.*®

Stereotipat gjinoré jané té démshém kur ato kufizojné aftésiné e grave dhe
burrave pér té zhvilluar aftésité e tyre personale, pér té ndjekur karrierén e
tyre profesionale dhe/ose té béjné zgjedhje pér jetén e tyre.2° Disa nga ményrat
e pérfagésimit stereotip gjinor né media éshté kur burrat zakonisht paraqiten
si aktivé, té fuqishém, agresivé, jo aq empatiké sa duhet, dhe graté si té tilla qé
kujdesen pér pamjen e tyre fizike dhe térheqin vémendjen me t€, kujdesen pér
shtépiné dhe familjen, etj. Eshté shumé e réndésishme té shmangni pérdorimin
e stereotipave gjinoré, pasi ato krijojné kufizime dhe banalizojné graté dhe
burrat, duke paraqitur imazhe té pasakta té tyre.?”’

Media nuk duhet t'u japé njerézve karakteristika té pérgjithésuara stereotipike
bazuar né gjininé e tyre. Pér shembull, mos nénkuptoni qé vajzat jané gjithmoné
té ndrojtura dhe djemté jané agresivé, se burrat admirojné arritjet e tyre, graté
pér atributet e tyre fizike, ose qé graté jané viktima pasive dhe burrat jané
mbijetuar aktivé.?

Stereotipat gjinoré né media kané njé ndikim té réndésishém né ményrén e
perceptimit té grave dhe pakicave gjinore. Kjo ndikon né aftésiné e tyre pér té
marré pjesé plotésisht dhe né ményré efektive né jetén publike.?” Prandaj, éshté
shumé e réndésishme qé media té béjé pérpjekje pér té diversifikuar burimet e
informacionit dhe pér té cituar mé shumé gra eksperte né pérmbaijtjen e tyre,
sesa té drejtohet vazhdimisht né njé pérzgjedhje té njohur té bashkébiseduesve.

Gjithashtu éshté e nevojshme té monitorohen rregullisht praktikat editoriale
né prodhimin e pérmbajtjes né lidhje me graté dhe prezantimin e tyre. Kjo do
té ndihmonte né ndryshimin e matricave té raportimit. Media duhet té keté
kujdes gé té mos Kkrijojé stereotipa si rezultat i raportimit té paekuilibruar,
sensacionalist dhe té njéanshém.*°

Eshté shumé e réndésishme qé mediat né raportimin e tyre té mos paragesin
profesione dhe role té caktuara si té pérshtatshme vetém pér gra ose burra.

ZFree Press Unlimited, Gender sensitive reporting, e vizituar mé 17.05.2021, gjendet né: https://kq.freepressunlimited.

org/themes/gender-equality/gender-in-media-content/gender-sensitive-reportin

26United Nations Human Rights Office of the High Commissioner, Gender stereotyping, e vizituar mé 21.05.2021, gjendet

né: https://www.ohchrorg/en/issues/women/wrgs/pages/genderstereotypes.aspx

Z7UNDP Gender Equality Seal Initiative, Principles of gender sensitive communication, e vizituar mé 22.05.2021, gjendet

né: https://www.undp.org/content/dam/jamaica/docs/gender/JM-AUG-29-UNDP%20Gender%20Seal-Principles%20

of%20gender-sensitive%20communications.pdf

ZFree Press Unlimited, Gender sensitive reporting, e vizituar mé 17.05.2021, gjendet né: https://kq.freepressunlimited.
org/themes/gender-equality/gender-in-media-content/gender-sensitive-reportin

International Center for Journalists, “Countermg gender stereotypmg in the news medla 04.09. 2021 NpUCTaNeHo Ha

22.05.2021, goctanHo Ha: https:




Gazetarét duhet té kené njé qasje té ekuilibruar kur pérshkruajné burra dhe
gra. Nése rrobat ose modeli i flokéve té njé burri afarist nuk pérshkruhen,
pse ta béni kur béhet. fjalé pér njé grua biznesi, kur ai informacion nuk
éshté i réndésishém pér historiné? Nése, megjithaté, pérshkrimi fizik éshté i
réndésishém pér artikullin, atéheré duhet pasur kujdes qé ta pérdorim até né
meényré té barabarté kur pérshkruajmé burra dhe gra.

Media nuk duhet té pérgendrohet thjesht né gjininé, por gjithashtu té eksplorojé
kontekstin mé té gjeré, i cili do té conte né vetédije dhe ndjeshméri mé té madhe
ndaj gjinisé

Media duhet té pérdoré njé fjalor qé éshté pérfshirés pér té dy graté dhe burrat,
d.m.th. té pérdorin terma neutralé gjinoré né vend té termave té njéanshém
gjinor. Pérdorimi i fjalorit té qarté dhe konciz i ndihmon gazetarét té shpjegojné
si¢ duhet temén dhe problemin. Duke kuptuar terminologjiné dhe shpjeguar
“zhargonin”, gazetarét do té pérmirésojné aftésité e tyre té té shkruarit duke
gjetur ményra mé efektive pér té shpjeguar njé ¢éshtje pér publikun.

Pér mé tepér, duhet té shmanget pérdorimi i fjaléve ose frazave qé béjné
supozime pér gjininé, si dhe ményrén e té menduarit, pamjen e grave ose
ményrén e sjelljes sé burrave dhe grave. Referimi i njé gruaje si njé “grua né
karrieré” né vend té njé “profesioniste” mund té pérkeqésojé pabaraziné sepse
graté nuk perceptohen si té barabarta me burrat. Pérdorimi i frazave té tilla si “si
pér grua, kjo éshté shumé e véshtiré pér t'u béré” gjithashtu duhet té shmanget.

Né vend qé té pérdoren mbiemra qé tregojné paragjykim dhe stereotip, duhet té
pérdoren mbiemra qé jané objektivé dhe té réndésishém dhe gjithmoné duhet
té shtrohet pyetja nése fjalori shmang stigmatizimin dhe stereotipat.

Shmangni pérdorimin e “ai” si njé péremér té pérgjithshém, pérve¢ nése
gjinia e subjektit éshté e njohur dhe e réndésishme pér kontekstin. Pér té
gené gjithépérfshirés, media duhet té ekuilibrojé pérdorimin e péremrave,
ndonjéheré duke ndryshuar renditjen e tyre. Késhtu, pér shembull, né vend gé
té thoté: “Nése gazetari raporton né njé ményré gjithépérfshirése, problemet me
pérfagésimin stereotip té gjinisé do té kapércehen”, éshté mé miré té pérdoret:
“Nése gazetarét raportojné né ményré gjithépérfshirése ..”

Pérdorimi i njé fjalori qé pérshkruan njé profesion vetém si “mashkullor” (pér
shembull, president, koordinator, moderator, oficer policie, gjyqtar, mjek, etj.)
gjithashtu duhet té shmanget.

30Tuneva, M. (2020) Udhézime pér raportim gjithépérfshirés né media pér Kovid-19, UNESKO, gjendet né: https://semm.
mk/dokumenti/publikacii/839-19-2 npucraneno Ha 20.05.2021
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Eshté e nevojshme té kérkohen alternativa pér fjalorin me té cilin graté lihen
jashté, patronizohen ose banalizohen, si dhe fjalorin qé pérforcon imazhet
stereotipike té grave dhe burrave. Pér shembull, mos pérdorni terma si “gjysma
mé e miré” kur flisni pér gruan e dikujt, ose “Maria éshté njé grua né karrieré”,
“kryeministrja e bukur e njé vendi fqinj”, etj. Njé grua duhet té pérshkruhet si
njé person i vecanté, jo si dikush qé éshté né lidhje me diké. .

PYETJET PER KONTROLLIN E FJALORIT NE RAPORTIM:

- A pérdoret fjalori seksist?

- A éshté fjalori gjithépérfshirés pér burrat dhe graté?

- A paragqiten té dhénat sipas ndarjes sipas gjinisé?

- A jané mbiemrat e pérdorur objektivé dhe té réndésishém apo ato pércojné
ndonjé stereotip?

- A pérdoret njé fjalor pér té pérshkruar pamjen fizike té personave né fjalé? A
éshté mé shumé rasti me graté sesa me burrat?

PERFAQESIMI VIZUAL I GJINISE NE MEDIA

Graté dhe burrat duhet té pérfagésohen né ményré té barabarté né media.
Elementet vizuale té pérdorura (grafiké, fotografi, ilustrime, etj.) duhet
té korrespondojné me veté pérmbajtjen. Pérve¢ késaj, pajisjet vizuale té
pérmbajtjes duhet t'i lejojné audiencés té kuptojé pérmbajtjen e tregimit.
Rekomandime pér prezantim vizual:

- Né secilén pajisje vizuale té pérmbajtjes gazetareske, duhet té merret parasysh
nése éshté béré zgjedhja e duhur e elementeve vizuale dhe nése ndoshta disa
té tjeré do té paragesin mé miré kontekstin e historisé, rolet dhe pérgjegjésité
gjinore.

- Té pérdoré njé seri imazhesh qé tregojné graté dhe burrat né té gjithé larminé
e tyre. Burrat dhe graté nuk jané dy grupe homogjene; ato gjithashtu ndahen
sipas shumé faktoréve té tjeré, pérfshiré racén, klasén, etninég, statusin socio-
ekonomik, etj.®

- Edhe pse ndoshta mund té mos jeté e mundur gé té keté njé numér té barabarté
té grave dhe burrave né ¢do segment foto, ilustrim apo video, ekuilibri né
pérfagésimin gjinor né media éshté i réndésishém. Kjo nuk duhet té jeté
céshtje dytésore né raportim. Né pérgjithési, graté duhet té portretizohen si
pjesémarrése té barabarta dhe aktive né té gjitha aspektet e jetés: né vendin e
punés, né vendet e punés dhe né profesione, né shtépi, né institucionet arsimore;
né politiké dhe shoqéri civile, né jetén publike dhe né komunitet.
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- Pérfagésimi vizual né njé ményré qé éshté degraduese pér dinjitetin e grave
duhet té shmanget, vecanérisht né rastet e dhunés me bazé gjinore.

- Shmangni pérdorimin e elementeve vizuale qé theksojné aspektet fizike ose
seksuale.

- Gjithmoné shtroni pyetjen nése ka stereotipa gjinore né pajisjet vizuale té
pérmbajtjes dhe mendoni pér ményrén e prezantimit té gjinisé. Té shtrohet
pyetja nése graté paraqiten si viktima apo persona me njé status té fuqishém né
shoqeéri, pra si aktive né vend té personave pasive.

- Pérvec¢ pérdorimit té imazheve qé pérshkruajné graté né role dhe profesione
jo-tradicionale dhe jo-stereotipike, éshté e réndésishme t'i kushtohet vémendje
- Pérfagésimi vizual né njé ményré qé éshté degraduese pér dinjitetin e grave
duhet té shmanget, vecanérisht né rastet e dhunés me bazé gjinore.

- Shmangni pérdorimin e elementeve vizuale qé theksojné aspektet fizike ose
seksuale.

- Gjithmoné shtroni pyetjen nése ka stereotipa gjinore né pajisjet vizuale té
pérmbajtjes dhe mendoni pér ményrén e prezantimit té gjinisé. Té shtrohet
pyetja nése graté paraqiten si viktima apo persona me njé status té fuqishém né
shoqéri, pra si aktive né vend té personave pasive.

- Pérvec¢ pérdorimit té imazheve qé pérshkruajné graté né role dhe profesione
jo-tradicionale dhe jo-stereotipike, éshté e réndésishme t'i kushtohet vémendje
mesazheve té nén ndérgjegjshém né lidhje me normat gjinore. Pér shembull,
rekomandohet té zgjidhni imazhe né té cilat sjellja, shprehja, gjesti dhe veshja
pércjellin status dhe autoritet té barabarté.’”

Dhuna me bazé gjinore pérfshin té gjitha format e dhunés fizike, seksuale dhe
psikologjike gé jané té rrénjosura né rolet gjinore ose identitetet e individéve.
Dhuna ndaj grave dhe vajzave éshté forma mé e zakonshme e dhunés me bazé
gjinore dhe njé nga shkeljet mé té pérhapura té té drejtave té njeriut né té gjithé
botén: vlerésohet se njé né tre gra pérjetojné dhuné fizike ose seksuale gjaté
jetés sé tyre.*®

Mé poshté jané rekomandimet pér raportim profesional dhe té pérgjegjshém
mbi dhunén me bazé gjinore:

- Té trajtohet dhuna me bazé gjinore si shkelje e té drejtave té njeriut. Media
nuk duhet té raportojé pér kéto tema si incidente té izoluara, por si veprime
té pérséritura qé jané pasojé e marrédhénieve té pushtetit dhe dominimit.
Kur media vendos té marré kohé pér kété temé dhe ajo do té jeté né gendér
té kérkimit té tyre, atéheré jo vetém qé ndryshon ményra se si shikohet ky
fenomen, por ndonjéheré edhe veté ligjet ndryshojné.

%Ellena, M., Honchar, 0. (2019) Guidelines for gender and conﬂlct sen51tlve reportmg, UN Women e V121tuar mé
18.05. 2021 gjendet né https: .
r-and-conflict-sensitive-reportin
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37 Ibid.
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- Detajet qé ekspozojné njerézit gé kané kaluar njé pérvojé té tillé nuk duhet té
paraqiten kurré. Emrat, fotografité ose informacione té tjera qé identifikojné
té mbijetuarit, anétarét e familjes sé tyre dhe madje heré pas here aktorét qé
japin ndihmén nuk duhet té pérdoren (né varési té kontekstit).>* Informacione
té tjera, pérfshiré detaje té caktuara té incidentit dhe karakteristikat fizike té
atyre gé kané pérjetuar dhuné, mund té vendosin né rrezik jo vetém ata, por
edhe ata gé i ndihmojné ata. Media duhet t'i jap€ pérpareési dinjitetit, privatésise,
konfidencialitetit, sigurisé dhe mbrojtjes nga démtimiigrave qé i kané mbijetuar
dhunés.*

- Té pérdoré njé spektér té gjeré burimesh informacioni, vegcanérisht eksperté té
fushés. Nuk mjafton vetém té flasésh me policiné, avokatét, institucionet, et;j.*

- Té sigurojé kontekstin e duhur dhe temén pér té shqyrtuar ¢éshtjen e normave
gjinore, ndérprerjen, problemin mé té gjeré me dhunén me bazé gjinore, etj.

- Tema nuk duhet té trajtohet né njé ményré sensacionale, dhe veganérisht t'u
kushtohet vémendje titujve. Kur shkruajné tituj, gazetarét duhet t'i béjné vetes
disa pyetje té thjeshta: A kontribuojné ato né pérforcimin e stereotipave gjinore?
A respektohet integriteti i viktimave? A e pérqgendrojné ata téré vémendjen e
tyre tek autori i krimit?*!

- Pérdorimi i kujdesshém i fjalorit. Duhet té shmangen fraza té tilla si “ajo ishte
dhunuar” né vend té “ajo u pérdhunua” ose “ajo pranon se u pérdhunua’, e cila
né njé faré ményre nénkupton pérgjegjésiné e viktimés pér veté sulmin. Né vend
té késaj, duhet té pérdoret njé fjalor neutral, té tillé si “viktima raportoi se ishte
pérdhunuar”.

- Pér té shmangur viktimizimin sekondar. Media duhet té jeté e kujdesshme qé
té mos i vendosé té mbijetuarit né njé situaté té viktimizimit té dyfishté, njé heré
pér shkak té dhunés gé ata kané pérjetuar dhe pastaj pér shkak té raportimit
diskriminues ose nén¢mues (i buté ndaj autorit té veprés dhe akuzues ndaj
viktimés).*?

39UNESCO (2019) Reporting on Violence agalnst women and glrls - a handbook for journalists, e vizituar mé 22. 05 2021
gjendet né https:
“0Global Protection Cluster [2014] GBV Area of Responsibility: Media Guidelines for reporting on Gender-Based Violence
in Humanitarian Contexts, e vizituar mé 17.05.2021, gjendet né: https://www.refworld.org/pdfid/5c3701d27.pdf
“ITUNESCO (2019) Reporting on Violence agalnst women and glrls - a handbook for journalists, e vizituar mé 22.05.2021,
gjendet né: https: irls-unesco-launches-new-publication




Intervistimi i njerézve qé kané pérjetuar dhuné té bazuar né gjini

- Merrni pélgimin pér intervistim. Té anketuarit duhet té informohen pér pasojat e
veprimeve té tyre né ményreé qé té vendosin nése do té déshmojné né publik apo té
mbrohen me anonimitet.

- Respektimi i té drejtave dhe dinjitetit té viktimave (mbrojtja e privatésisé,
informacioni se si do té pérdoren informacionet, mos bérja e pyetjeve qé déshmitari
nuk déshiron t'u pérgjigjet, etj.). Nevojitet gjithashtu njé marréveshje e garté pér
informacionin gé do té trajtohet si konfidencial dhe qé mund té béhet publik.

- Siguroni njé vend té sigurt pér intervistim.
- Dégjim aktiv dhe i kujdesshém, pa béré gjykime me vleré. Viktimat duhet té lejohen té
dégjohen pa ndérprerje ose nxitim, dhe intervistat nuk duhet té kthehen né “hetime”.

Eshté e déshirueshme té tregohet dhembshuri dhe ndjeshméri me bashkébiseduesit.

- Béni me kujdes pyetje qé do t'ju lejojné té merrni njé pamje té kontekstit mé té gjeré.

Pérgatitja e artikujve gazetaresk profesional nuk éshté e mjaftueshme pér té
promovuar baraziné gjinore pérmes raportimit né media. Nése udhéheqja e
medias nuk éshté e pérkushtuar né idené e garantimit té diversitetit, té gjitha
iniciativat né kété fushé mund té déshtojné shpeijt.

Pavarésisht nga shtrirja e pérmbajtjes mbi baraziné gjinore ose angazhimi
pér pohimin e barazisé gjinore, nése nuk ka pérfagésim té barabarté né veté
redaksité, ekuilibrido té jeté i pamundur. Graté duhet té pérfagésohen né té gjitha
nivelet, jo vetém ato té pérfshira né kérkime ose né pozicionin e redaktoréve.*
Programet e mentorimit dhe ngritja e vazhdueshme e kapaciteteve dhe aftésive
jané té déshirueshme pér té inkurajuar zhvillimin e karrierés né redaksité.
Inkurajimi i diversitetit gjinor né media rrit potencialin pér inovacion né
operacione, dhe késhtu aksesin né treg. Vendosja e barazisé gjinore dhe
pércjellja e arritjeve éshté hapi i paré kritik drejt ¢do nisme ndryshimi. Pérveg
késaj, udhéhegja e medias duhet té marré njé géndrim té forté publik dhe té
brendshém kundér diskriminimit dhe ngacmimit né vendin e punés, té avokojé
pér trajnim dhe té menaxhojé me kujdes iniciativat e diversitetit né ményré qé
té shmangé pasojat negative, té padéshiruara.**

Redaktorét duhet té luajné njé rol kryesor né pércaktimin se si raportohet
barazia gjinore, si dhe dhuna me bazé gjinore. Qasja e tyre éshté thelbésore né
mos raportimin pér kéto tema né njé ményreé té bujshme dhe si raportimin pér
céshtje té réndésishme shogérore dhe njé problem shogéror.

“Ibid.
43Guardlan, JFive strategles for creating gender equallty“ 20. 07 2016 e vizituar mé 20.05. 2021 g]endet né: https://w
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Politika editoriale gjithashtu ndikon né ményrén e paragqitjes sé roleve gjinore.
Pérfagésimi stereotipik i grave si “seksii dobét” dhe burrave si “mbrojtés macho”
reflekton pikérisht ato vlera shogérore qé pércaktojné dhunén né familje si “té
zakonshme” dhe si njé pjesé e pashmangshme e njé komuniteti.*®

Redaksité gjithashtu pritet té krijojné dhe mbéshtesin njé politiké qé inkurajon
gazetarét té raportojné rregullisht mbi kéto tema, edhe né mungesé té ngjarjeve
aktuale. Céshtjet dhe temat me interes publik qé meritojné té trajtohen gjithnjé
mund té aktualizohen, té cilat do té rishikojné punén e institucioneve, suksesin
e masave té mbrojtjes, et;j.

Né té njéjtén kohé, redaksité pritet t'i kené pérparési kéto tema né agjendén
e raportimit mediatik dhe jo t'i trajtojné ato si dytésore ose mé pak té
réndésishme se temat e tjera té mbuluara. Gazetaria hulumtuese né kété fushé
duhet gjithashtu té inkurajohet, e cila do té inkurajojé raportimin né aspekte té
ndryshme té temés.

Mbulimi mediatik duhet té promovojé tema né lidhje me komunitetet e
margjinalizuara té prekshme nga diskriminimi dhe dhuna me bazé gjinore, té
tilla si graté rome, graté rurale, graté me aftési té kufizuara, graté viktima té
dhunés né familje, anétarét e komunitetit LGBTI ose punétorét seksualé. Pér
disa nga grupet e margjinalizuara té grave raportohet mé shpesh kur ndodhin
disa fenomene negative dhe situatat e lidhura me to. Prandaj, media duhet té
gjejé njé ményré pér té promovuar aspektet pozitive qé lidhen me kéto grupe
té grave, né ményré gqé té térheqin vémendjen e publikut ndaj tyre dhe pér té
rritur ndérgjegjésimin pér problemet dhe sfidat me té cilat pérballen. Mediat
tradicionale dhe ato né internet nuk duhet té prodhojné dhe pérhapin gjuhé
urrejtjeje, diskriminim dhe keqinformim té bazuar né gjini. Né rastet kur media
transmeton deklarata té njerézve té tjeré qé pérmbajné gjuhé urrejtjeje, ajo
ka detyrimin té pércjellé me kujdes até qé thuhet dhe né té njéjtén kohé té
distancohet, té dénojé dhe té zhvlerésojé deklaratat e njerézve té tjeré, té cilat
nuk do té kontribuojné né riprodhimin e kétyre dukurive negative.

Pjesémarrja dhe mbéshtetja e fushatave té ndérgjegjésimit publik dhe fushatave
edukative rekomandohen gjithashtu pér redaksité profesionale. Né kété ményreé,
duke bashképunuar me palé té ndryshme té interesit, media do té kontribuojé né
afirmimin e barazisé gjinore dhe pér té adresuar né ményré efektive problemin
e dhunés me bazé gjinore.

*Skeath, A., Macpherson, L. (2019) Gender Equality in the News Media: Analysis and Recommendations for Newsroom
Leaders, Ford Foundation, e vizituar mé 22.05.2021, g]endet né: https: //www fordfoundatlon 0rg/med1a/5489/gre] gen-
der-media-report-102519.pdf https: .
45Deklc S. (2017) Media coverage of gender - based v1olence handbook, UN Women, e vizituar mé 19.05.2021, g]endet
é: https://www.undp.org/content/dam/unct/bih /PDFs/UN%20WOMEN/UN%20woman%?20prirucnik%?20nasilje%20

nad%ZOzenama-EN-WEB.pdf
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